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St o aide RS Semana epidemiolégica 24/52 (08/06 a 12/06)

O monitoramento de areas afetadas pela queima de biomassa é uma atribuicdo da Vigilancia em Saude
Ambiental e Qualidade do Ar (VIGIAR), do Ministério da Saude. A queima incompleta de biomassa libera
fumaca e subprodutos da combustdo que poluem o ar, formando uma mistura de poluentes téxicos que
podem causar ou agravar doencas cardiopulmonares, cancer de pulmao e morte prematura.

Abaixo, estdo apresentadas imagens que demonstram a previsdo da concentragdo de material
particulado PM 2.5 (ug/ms) no territério gaucho entre os dias 08 a 12 de junho de 2026. A avaliagao é
realizada de acordo com a Resolugdo CONAMA 506/2024. De modo geral, a qualidade do ar permanece
predominantemente BOA durante todo o periodo analisado, com ocorréncias pontuais de nivel
MODERADO, principalmente na regido noroeste do estado, além de areas da Regido Metropolitana. As
maiores concentragcoes sao observadas entre os dias 10/06 a 11/06.
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Recomendagdes para a Populagao:
*Acompanhe a previsdo do tempo e a qualidade do ar.

*Beba mais agua para manter as vias respiratérias hidratadas.

*Evite atividades ao ar livre em dias de alta poluigdo e mantenha portas e janelas fechadas.

*Use mascaras adequadas, especialmente para pessoas com condigdes cronicas ou préximas a fontes de poluigdo.
Evite exercicios fisicos quando a polui¢do estiver elevada.

*Criangas, idosos e gestantes devem observar sintomas respiratérios e procurar atendimento médico se necessdrio.
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O Boletim Informativo do Vigiar/RS € um instrumento de informagéo técnicaem saude e ambiente editado pelo Centro Estadual
de Vigilancia em Saude, vinculado a Secretaria Estadual da Saude do Rio Grande do Sul, publicado periodicamente, disponivel
no enderego eletrénico:
http://bit.ly/2htliUS

AVISO:
O Boletim Informativo do VIGIAR/RS é de livre distribuicao e divulgagao, entretanto o VIGIAR/RS nao se
responsabiliza pelo uso indevido destas informagoes.



