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INFORME EPIDEMIOLOGICO_RIO GRANDE DO SUL_ PRINCIPIOS
ATIVOS CAUSADORES DAS INTOXICACOES NAO INTENCIONAIS
POR AGROTOXICOS NOTIFICADAS EM 2019 E 2020

As intoxicacdes por agrotoxicos podem se manifestar de forma leve, moderada
ou grave, a depender da quantidade da substancia quimica absorvida, do tempo
de absorcdo, da toxicidade do produto, da suscetibilidade do organismo e do
tempo decorrido entre a exposicdo e o atendimento médico. As intoxicacdes
agudas sdo normalmente decorrentes de uma Unica exposicdo ao agente toxico
ou mesmo de sucessivas exposicdes, desde que ocorram num prazo medio de 24
horas, podendo causar efeitos imediatos sobre a salde. O estabelecimento da
associacdo causa/efeito € mais evidente, uma vez que se conhece 0 agente
toxico’. As Diretrizes Brasileiras para Diagnostico e Tratamento de Intoxicacoes
por Agrotoxicos propdem instrucbes que facilitam a intervencdo dos
profissionais de salide no atendimento aos pacientes intoxicados®.

A intoxicacdo cronica pode se manifestar por meio de inimeras doencas, 0S
efeitos danosos sobre a salde humana aparecem no decorrer de repetidas
exposicdes, que normalmente ocorrem durante longos periodos. Os quadros
clinicos sédo indefinidos, inespecificos, sutis, gerais, de longa evolucdo e muitas
vezes irreversiveis. Os diagnosticos sdo dificeis de serem estabelecidos e ha uma
maior dificuldade na associacdo causa/efeito, principalmente quando ha
exposicdo de longo prazo a miltiplos produtos™.

A intoxicacdo por agrotoxico é de registro obrigatério para todos 0s
profissionais de saude ou responsaveis pelos servigos publicos e privados de
saude que prestam assisténcia ao paciente, e vale tanto para casos confirmados
como suspeitos. A notificacdo devera ser realizada sempre pelo municipio que
atendeu o caso, independentemente do local de residéncia ou de exposi¢cdo do
paciente®. Este informativo tem como objetivo apontar quais principios ativos
foram responsaveis pela maior parte das intoxicagdes registradas no Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) de casos suspeitos e
confirmados de intoxicacdo exdgena por agrotoxico, no RS no periodo de 2019
a 2020.

! Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Vigilancia em Saude. Coordenagdo-Geral de Desenvolvimento da Epidemiologia em Servi¢os. Guia
de Vigilancia em Saude : volume Unico [recurso eletronico] / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Satde, Coordenacéo-Geral de
Desenvolvimento da Epidemiologia em Servigos. — 32. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2019. 740 p. : il.

2 Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Salde. Departamento de Satide Ambiental, do Trabalhador e Vigilancia das
Emergéncias em Saude Publica. Diretrizes brasileiras para o diagnostico e Tratamento de intoxicagdo por agrotdxicos [recurso eletrdnico] /
Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude, Departamento de Saude Ambiental, do Trabalhador e Vigilancia das Emergéncias em
Saude Publica. — Brasilia. Disponivel em: < http://conitec.gov.br/index.php/protocolos-e-diretrizes#1>. Acesso em 03/05/2021.

Portaria de Consolidacédo n° 4, de 28 de setembro de 2017.
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As informac6es foram obtidas através das fichas registradas no SINAN. Foram
extraidos os dados de intoxicacdes exdgenas por agrotdxicos no Estado nos anos
de 2019 e 2020. Foram selecionados os casos de contaminacgdo ndo intencional,
pelos cinco grupos de agrotdxicos (agrotoxico agricola, agrotoxico de uso
doméstico, agrotdxico satde publica, raticida e produto veterinario), em todas as
idades. O campo com a informacdo do agente tdxico é descritivo, permitindo
registrar até trés principios ativos e seus respectivos nomes comerciais. Em
algumas fichas, tal informacdo apresenta problemas nas digitagcbes dos
principios ativos causadores da intoxicacdo. Sendo assim, fez-se uma correcao
manual das grafias, assim como o detalhamento dos principios ativos quando a
notificacdo apresentava apenas o nome do produto comercial. Além disso, foram
excluidos os casos em que, apesar de ter sido assinalado o grupo do agente
toxico como agrotoxico, o produto intoxicante descrito ndo fazia parte dessa
classe de substancias, assim como aqueles que apresentavam falta de
informacéo.

COMPLETUDE DOS DADOS

Os casos de intoxicacdo exogena causados por alguma das categorias de
agrotdxicos (agrotdxico agricola, de salde publica, uso doméstico, produtos
veterinarios e raticidas) registrados entre os anos de 2019 e 2020 somam 1682.
Dentre esses, 1177 intoxicagcbes foram ndo intencionais, ou seja, foram
excluidos os casos decorrentes de tentativa de suicidio ou aborto, abuso ou
violéncia. O ndo preenchimento da informacéo do Principio Ativo foi observado
em 32,7% (n=385) das notificacdes de intoxicacOes exdgenas avaliadas. Apesar
dos dados levantados serem somente aqueles em que o agente toxico assinalado
foi algum tipo de agrotéxico, em 3,3% (n=39) das notificacbes o produto
causador da intoxicacdo posteriormente descrito na ficha ndo é um agrotéxico.
Por fim, 64% (n=753) das notificacbes foram devidamente preenchidas,
informando os dados a respeito dos agentes toxicos(principio ativo/nome
comercial) (Figura 1).
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Figura 1 - Completude da informacdo agente toxico (principio ativo/nome
comercial) das intoxicacdes exdgenas ndo intencionais causadas por agrotoxicos
registradas entre os anos de 2019 e 2020 no RS(n=1177)

® Sem informagdo © N&o agrotoxico ® Completo

Fonte: SINAN. Data de Acesso: 03/02/2021

PRINCIPIOS ATIVOS CAUSADORES DAS INTOXICACOES
NOTIFICADAS

Das 753 notificacdes que contém informacdes dos agentes tdxicos, varias
apresentam mais de um produto como causador da intoxicacdo. Sendo assim, se
somado o numero de vezes que cada principio ativo aparece nos registros é
obtido um valor total superior a quantidade de notificacdes.

O herbicida Glifosato é o principio ativo que mais causou intoxica¢fes nédo
intencionais entre 2019 e 2020, estando presente em 189 dos 753 registros
(25,09%) (Figura 2). Amplamente utilizado no combate as ervas daninhas, o
Glifosato foi o agrotoxico mais comercializado no Brasil em 2019 (49,4%),
assim como no Rio Grande do Sul (51,6%)". Os sintomas de intoxicacdo por
essa substancia incluem dermatite de contato, acidose metabdlica, hipotensdo e
insuficiéncia respiratéria®>®.  Em segundo lugar, observa-se o antibrotante

* Relatérios de comercializag&o de agrotéxicos. Ibama.gov.br. Disponivel em: http://www.ibama.gov.br/agrotoxicos/relatorios-de-comercializacao-
de-agrotoxicos#:~:text=Nas%20%C3%Alreas%20de%20controle%20ambiental,adversos%20%C3%A0%20fauna%2C%20por%20exemplo.
Acesso em: 30/04/2021.

® MOON, Jeong Mi ; CHUN, Beyeong Jo. Predicting acute complicated glyphosate intoxication in the emergency department. Clinical Toxicology.
Disponivel em: <https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.3109/15563650.2010.488640>. Acesso em: 30/04/2021

% Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Vigilancia em Satde. Departamento de Satide Ambiental, do Trabalhador e Vigilancia das
Emergéncias em Saude Publica. Diretrizes brasileiras para o diagnostico e Tratamento de intoxicagdo por agrotdxicos [recurso eletrdnico] /
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Flumetralina, que participa de 102 notificacdes de intoxicagdes. Esse principio
ativo, utilizado na cultura de fumo, é classificado como extremamente toxico,
podendo causar irritacdes na pele, olhos e vias respiratorias. Além disso, estudos
revelaram genotoxicidade e citotoxicidade da Flumetralina em linfocitos do
sangue periférico de humanos’. Ja o inseticida Cipermetrina, terceiro maior
causador de intoxicacbes no estado no periodo de estudo (71 casos), € um
piretroide que, além de ser utilizado na agricultura, também est4 presente em
muitos produtos comerciais domésticos, veterinarios e de saude publica usados
no controle de pragas. Os sintomas de intoxicagdo por esse agrotdxico variam
de mais leves, como parestesia local, até nausea, vomito, convulsées, tremores e
coma®**®* O herbicida Paraquate (65 casos) pode ocasionar sintomas
gastrointestinais, como dores abdominais, Ulceras digestivas, vomitos, além de
faléncia renal e fibrose pulmonar'?. As taxas de mortalidade nas intoxicacdes
sdo significativamente altas, mesmo se as melhores praticas terapéuticas forem
seguidas.”® Esse agrotdxico, que em 2019 era o quarto mais comercializado no
RS*, foi banido em 2020, prorrogado 0 prazo méximo de uso do estoque
remanescente é 31 de julho de 2021, condicionado & regido e a cultura®®. Devido
a letalidade do Paraquate, € importante extrema atencdo por parte das equipes de
saude. O herbicida 2,4-D é o segundo agrotoxico mais comercializado no Brasil
e o terceiro no estado do RS*, e causou 42 notificacdes de intoxicacdo exdgena
ndo intencional entre 2019 e 2020. Em seguida, os inseticidas de uso agricola e
doméstico Lambda-cialotrina e Deltametrina causaram 36 casos. O
organofosforado Clorpirifés causou 35 intoxicagfes, e o Neonicotinoide

Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude, Departamento de Saude Ambiental, do Trabalhador e Vigilancia das Emergéncias em
Saude Publica. — Brasilia Disponivel em :http://conitec.gov.br/images/Protocolos/DiretrizesBrasileiras_Agrotoxico_Cap3.pdf

" KOCAMAN, Ayse Yavuz ; BUCAK, Sevcan. Genotoxic and cytotoxic effects of flumetralin in human peripheral blood lymphocytes in vitro.
Toxicology and Industrial Health, v. 32, n. 12, p. 1927-1934, 2016. Disponivel em: <https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26319234/>. Acesso em:
03/05/2021.

8 SHILPAKAR, Olita ; KARKI, Bipin. Cypermethrin poisoning manifesting with prolonged bradycardia: A case report. Toxicology Reports, v. 8, p.
10-12, 2021. Disponivel em:
<https://reader.elsevier.com/reader/sd/pii/S2214750020304479?token=1E7AC43578A803A7054E793C1A51F44B41DD3203820E2F94E52AE3D
36D88039BF7F9755FA4248252029D4442D3C5B546&o0riginRegion=us-east-1&originCreation=20210503190534>. Acesso em: 03/05/2021.

° PROUDFOOT, Alex T. Poisoning due to Pyrethrins. Toxicological Reviews, v. 24, n. 2, p. 107-113, 2005. Disponivel em:
<https://link.springer.com/article/10.2165/00139709-200524020-00004>. Acesso em: 03/05/2021.

1 SUDIP, Dr ; MBBS, Parajuli. Cypermethrin Poisoning and Anti-cholinergic Medication-A Case Report. Internet Journal of Medical Update, v. 1,
n. 2, 2006. Disponivel em: <https://gjmpbu.org/ijmu/Paper06_Jul-Dec2006_.pdf>. Acesso em: 03/05/2021.

™ Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Vigilancia em Satde. Departamento de Satide Ambiental, do Trabalhador e Vigilancia das
Emergéncias em Saude Publica. Diretrizes brasileiras para o diagnostico e Tratamento de intoxicagdo por agrotdxicos [recurso eletrdnico]
capitulo 5 / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude, Departamento de Saude Ambiental, do Trabalhador e Vigilancia das
Emergéncias em Saude Publica. — Brasilia. Disponivel em: http://conitec.gov.brimages/Protocolos/DiretrizesBrasileiras_Agrotoxico_Cap5.pdf

2 VALE, J.A.; MEREDITH, T.J. ; BUCKLEY, B.M. Paraquat poisoning: clinical features and immediate general management. Human Toxicology,
v. 6, n. 1, p. 41-47, 1987. Disponivel em: <https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/3546085/>. Acesso em: 03/05/2021.

3 Silva at all. Intoxicagdes e fatores associados ao 6ébito por agrotéxicos: estudo caso controle, Brasil, 2017. REV BRAS EPIDEMIOL 2020; 23:
E200024. Disponivel em : https://www.scielo.br/j/rbepid/a/56fJVS5T4H9gzBvshrP8GCK/?format=pdf&lang=pt . Data de acesso: 12/05/2021

14 Imprensa Nacional. Resolugdo de Diretoria Colegiada - RDC No 428, de 7 de Outubro de 2020. Disponivel em:
<https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-de-diretoria-colegiada-rdc-n-428-de-7-de-outubro-de-2020-281790283>. Acesso em: 13/05/2021.
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Imidacloprido, 31. O décimo principio ativo no ranking foi o raticida
Brodifacoum, responsavel por 30 registros.

Figura 2 - Principais principios ativos de agrotoxicos das intoxicacdes nao
intencionais registradas entre os anos de 2019/2020 no RS (n=753)
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Fonte: SINAN. Data de Acesso: 03/02/2021

INTOXICACOES EM CADA FAIXA ETARIA

Em relacdo a faixa etaria, observa-se que nos primeiros 4 anos de vida o
principio ativo que mais causou intoxicacdes foi o raticida Brodifacoum, que
esta presente em produtos que sdo comumente utilizados nas residéncias. Ja de
5 a 9 anos, o inseticida Cipermetrina se destaca, sendo uma substancia que
também possui uso doméstico. Os principios ativos que sao utilizados
domiciliarmente requerem atencdo devido ao seu facil acesso e, por
consequéncia, tendéncia a causar intoxicacdes acidentais em criangas. 1Sso
evidencia a importéncia de acGes que visem alertar os cuidadores a respeito
desses riscos, a fim de reduzir os casos de exposi¢cdo. De 10 a mais de 80 anos, 0
herbicida Glifosato é a substancia que apresenta maior namero de notificagdes
por intoxicacdo exdgena nao intencional (Tabela 1).
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Tabela 1 - Faixa etaria e 0 Principio Ativo com maior nimero de intoxicacfes
nédo intencionais entre os anos de 2019/2020

Faixa Etaria Principal Principio Ativo
<l ano Brodifacoum
1 a4 anos Brodifacoum
5a9anos Cipermetrina
10 a 14 anos Glifosato
15 a 19 anos Glifosato
20 a 39 anos Glifosato
40 a 59 anos Glifosato
60 a 64 anos Glifosato
65 a 69 anos Glifosato
70 a79 anos Glifosato
80 anos ou + Glifosato

Fonte: SINAN. Data de Acesso: 03/02/2021

Dentre todas as notificacbes de intoxica¢bes exdgenas ndo intencionais dos anos
de 2019 e 2020, incluindo aquelas que ndo especificaram o principio ativo
causador do agravo, as idades que apresentaram maior ndmero de registros
foram 1 e 2 anos (Figura 3). H& uma reducéo no nimero de casos apds 0s 4 anos
de idade, que aumenta na faixa de 17 anos e estabiliza para os adultos.
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Figura 3 - Numero de notificacfes de intoxicacdes exdgenas por agrotoxicos ndo
intencionais em cada idade entre os anos de 2019/2020 no RS (n=1135)
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Fonte: SINAN. Data de Acesso: 03/02/2021

A presente analise dos principios ativos que tiveram registro como causadores
das intoxicacbes sO é possivel, devido ao trabalho desenvolvido pelos
profissionais da rede que realizam as ac6es de atencdo e vigilancia e alimentam
o Sistema de Informacdo SINAN, sendo este documento um retorno para a rede
de saude e para a sociedade em geral, pois conhecer o perfil dos registros das
intoxicacbes € uma das atribuicbes da vigilancia epidemioldgica, como
ferramenta para ac6es de prevencéo, controle e promocao a saude.

Porto Alegre, 25 de maio de 2021.
Intoxicacdo Exogena - Divisédo de Vigilancia Epidemioldgica.
Centro Estadual de Vigilancia em Saude - Secretaria Estadual de Saude RS



