ROTEIRO DE ACOES PARA PROTECAO DA SAUDE EM DESASTRES
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PROBLEMAS DE AGUA PARA CONSUMO HUMANO
Interrupcao do sistema de Orientar Defesa Civil e PM para utilizar agua |Vigiagua e VISA da
abastecimento publico de ETAs e carros-pipas regulares; SMS e Defesa Civil

Paralisar abastecimento e orientar para a
utilizacéo de carros-pipa e/ou desinfeccgéao.
Distribuir hipoclorito

Comprometimento da qualidade
da agua do abastecimento

Vigiagua e VISA da
SMS e Defesa Civil

Monitorar qualidade da agua, distribuir Vigiagua e VISA da

Utilizag&o de carros-pipa : . . : -
¢ PIP hipoclorito, examinar regularidade do tanque |SMS e Defesa Civil

Coletar amostras e analisar. Distribuir

Utilizag&o de fontes alternativas |, . .
hipoclorito

Vigiagua da SMS

QUEM E VULNERAVEL: Informar se existente
Moradias com pocos freaticos individuais

Areas historicamente sujeitas a periodos de estiagem
Moradias sem reservatério

CONTATOS: NOME TELEFONE EMAIL
VIGIAGUA SES:
VIGIAGUA CRS
VIGIAGUA SMS
DEF CIVIL/COMDEC
DEF CIVIL — REDEC

ORIENTACOES PARA A REDE DE SAUDE

- Atengao para a qualidade da agua utilizada nos servigos de saude, principalmente em hemodialise
- Estar alerta para o surgimento de surtos de doengas diarréicas e de hepatite A

- Acionar o técnico local do VIGIAGUA para monitorar os locais relevantes e suspeitos

- Orientar a populagao para o uso de fontes de abastecimento seguras

ORIENTAGOES PARA A POPULAGCAO
- Somente abastecer-se de carros-pipa regulares (*) cuja agua seja proveniente de ETAs (Estacdes de
Tratamento de Agua). (*) Com tanques exclusivos para o transporte de dgua tratada

DOCUMENTOS DE APOIO E REFERENCIA

: 5 Clique nos links Cuidados com Agua para Consumo Humano
CARTILHA com orientacdes J Limpeza de Reservatorios



http://www.saude.rs.gov.br/upload/1435082574_Cuidados%20com%20Agua%20para%20Consumo%20Humano.pdf
http://www.saude.rs.gov.br/upload/1435082708_Instrucoes%20para%20Limpeza%20e%20Desinfeccao%20de%20caixa%20dagua.pdf

Alimentos

Acoes de Resposta do SUS

Higienizagdo precdria de alimentos pela falta de
agua, em geral e no comércio de alimentacao

Doacdes de alimentos, cestas basicas

Avaliar procedéncia e formas de armazenamento

VS Alimentos CEVS: 51-3901.1127 VS Alimentos CRS:

VS Alimentos SMS:

PROBLEMA

PROVIDENCIAS

RESPONSABILIDADE

Doagoes de alimentos,
bésicas

cestas |Avaliar procedéncia e formas de

armazenamento

VISA da SMS e
Defesa Civil

Higienizacao precéria de
alimentos pela falta de agua, em

geral e no comércio de
alimentacéao

QUEM E VULNERAVEL:

Informar se existente

CONTATOS:

NOME

TELEFONE

EMAIL

Vig Alimentos SES:

Vig Alimentos CRS

Vig Alimentos SMS

DEF CIVIL/COMDEC

DEF CIVIL — REDEC

ORIENTAGOES PARA A REDE DE SAUDE

ORIENTAGOES PARA A POPULAGCAO

CARTILHA com orientacdes | Cligue nos links




Vetores, Reservatorios e Animais Pegonhentos

Acoes de Resposta do SUS

Proliferacdo de vetores pela presenca de lixo, matéria organica ou morte de animais Orientacdes para a populagao

Aproximagao de animais peconhentos

Orientacdes para a populagao

DVAS Vetores CEVS: 51-3901.1115

VA Vetores CRS:

VA Vetores SMS:

PROBLEMA

PROVIDENCIAS RESPONSABILIDADE

Aproximagao de animais pe¢conhentos

OrientacOes para a populacao

QUEM E VULNERAVEL:

Informar se existente

CONTATOS: NOME

TELEFONE

EMAIL

Vig Ambiental SES:

Vig Ambiental CRS

Vig Ambiental SMS

DEF CIVIL/COMDEC

DEF CIVIL — REDEC

ORIENTAGOES PARA A REDE DE SAUDE

ORIENTACOES PARA A POPULAGCAO

CARTILHA com orientacdes (Cligue nos links Prevencéo de Acidentes por Animais Peconhentos



http://www.saude.rs.gov.br/upload/1435082824_Prevencao%20de%20Acidentes%20por%20Animais%20Peconhentos.pdf

POSSIVEIS AGRAVOS A SAUDE — SINTOMAS - ENCAMINHAMENTOS - Contatos

DOENCAS RELACIONADAS A INGESTAO DE ALIMENTOS ou DE AGUA

Doencas

Sintomas

Acobes de Resposta do SUS

Doengas diarréias e
gastroenterites

Fezes aquosas pelo menos trés vezes por dia,
com ou sem sangue ou muco. Pode ser
acompanhada por febre, nauseas ou vomitos.

Controle da desidratacao e alimentacao;
Avaliar indicacdo de quimioprofilaxia;
Analises clinicas laboratoriais; Informar
vigilancia da agua e de alimentos;
Orientar para higiene pessoal e alimentar

Hepatite A

Anorexia, hauseas, vomitos, diarréia, febre baixa,
cefaléia, mal-estar, astenia, fadiga, aversao ao
paladar e/ou olfato, mialgia, fotofobia,
desconforto hipocondrio direito, exantema e
outros.

Em um segundo momento aparece a ictericia,
com acolia (fezes descoradas) e coluria (urina
pigmentada de cor escura), assim como a
diminui¢do dos sintomas descritos
anteriormente.

Prevencgdo: Realizar vacinagdao conforme
indicagdao do CRIE.

Assisténcia médica aos pacientes
Orientar para higiene pessoal e alimentar.
Orientar colocagao de desinfetante no
vaso sanitario apds evacuar, antes de dar
a descarga para inativar o virus.
Investigacdo: identificar provavel fonte de
infec¢ao

Desidratagao

DOENCAS RESPIRATORIAS - INFECCIOSAS E AGUDAS

Doencas

Sintomas

Acoes de Resposta do SUS

Problemas respiratdrios

Tosse, dispneia, sibilancia, crises de asma

DOENCAS NAO TRANSMISSIVEIS

Doencgas

Sintomas

Acoes de Resposta do SUS

Transtornos mentais
caracteristicos das primeiras
72 horas

Doenca ou Agravo

Sintomas

Acoes de Resposta do SUS

Acidentes com animais
peconhentos

QUEM E VULNERAVEL:

Informar se existente

CONTATOS:

NOME TELEFONE

EMAIL

Atencao Basica SES:

Atencao Basica CRS

Atencao Basica SMS

Vig. Epidemioldgica SES

Vig. Epidemioldgica CRS

Vig. Epidemioldgica SMS

ORIENTAGOES PARA A REDE DE SAUDE

ORIENTAGOES PARA A POPULAGCAO

CARTILHA com orientacoes



Quadro abaixo a retirar, apos incluir nos médulos das doengas acima conforme identificado

VULNERABILIDADES SOCIAIS Situagéo Existente (marcar com X ou descrever)

Pessoas com limitada capacidade fisica, cognitiva e sensorial

Criancas, idosos e gestantes

Pessoas com dificuldade de locomocgao

Dependéncia de medicacdo, doentes cronicos

Dependéncia de cuidados regulares no domicilio

Dependéncia de atendimento regular em unidades de saude

Pessoas com relagdes sociais fracas

Falta de percepgdo dos riscos relacionados a inundagdes

Falta de recursos para resiliéncia e para resposta

Falta de acesso aos alertas e orientagdes de Defesa Civil

Localizagdo em drea de alto risco

Turistas

Moradores de rua

Vulnerabilidades por diferencas culturais e/ou de idioma




