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Objetivo do Boletim
Disponibilizar informacfes do Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais que possam contribuir com as
atividades desenvolvidas pela Vigilancia em Saude.

1 - Mapas da Qualidade do Ar no Estado do Rio Grande do Sul.

Qualidade do Ar - CO (Monéxido de Carbono) - provenientes de queimadas e fontes
urbano/industriais:
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Qualidade do Ar - PM2,5 (Material Particulado) — provenientes de queimadas.
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03 (Ozbnio) — Qualidade do Ar
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NOx (Oxidos de Nitrogénio) — Qualidade do Ar - provenientes de queimadas e fontes

urbano/industriais.

28/07/2013 - 12h

Oxido de Nitrogénio

I N -
[==]

= -+ =) e
P T T T~ S~

16.5
25
33

Fonte dos mapas de qualidade do ar: CATT- BRAMS - CPTEC/INPE

OBS.: De acordo com os mapas de Qualidade do Ar disponibilizados pelo INPE, o poluente NOx, proveniente
de emissBes de queimadas e fontes urbano/industriais, esteve com picos de alteracdo em seus indices desde
o dia 24 até o dia 28/07 na Regido Metropolitana de Porto Alegre, conforme os Padrbes de Qualidade do Ar
estabelecidos pela OMS. Também ha previsdes de que os indices deste poluente e do PM,s, provenientes
de emissbes de queimadas, possam estar igualmente alterados no dia de hoje e nos préximos dias.




2- Mapa de Focos de Queimadas no Estado do Rio Grande do Sul de 22 a 28/07/2013 - @Evs
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Fonte: Fonte: DPI/INPE/queimadas

De acordo com o Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais foram registrados 26 focos de queimadas no
estado do Rio Grande do Sul, no periodo de 22/07 a 28/07/2013, distribuidos espacialmente no RS de acordo
com 0s mapas acima.

Os satélites detectam as queimadas em frentes de fogo a partir de 30 m de extensédo por 1 m de
largura, portanto, muitas queimadas estdo subnotificadas em nosso Estado. Além do mais, a detecgdo das
gueimadas ainda pode ser prejudicada quando ha fogo somente no chdo de uma floresta densa, nuvens
cobrindo a regido, queimada de pequena duragdo ocorrendo no intervalo de tempo entre uma imagem e
outra (3 horas) e, fogo em uma encosta de montanha enquanto o satélite sé observou o outro lado. Outro
fator de subnotificacdo € a imprecisdo na localizacdo do foco da queima. Considerando todos estes
elementos podemos concluir que o nimero de queimadas neste periodo no Estado do Rio Grande do Sul,
pode ter sido maior do que 26 focos.

Quando a contaminagédo do ar tem fonte nas queimadas ela se d& pela combustéo incompleta ao ar
livre, e varia de acordo com o vegetal que esta sendo queimado, sua densidade, umidade e condi¢des
ambientais como a velocidade dos ventos. As queimadas liberam poluentes que atuam ndo s6 no local, mas
sdo facilmente transportadas através do vento para regides distantes das fontes primérias de emisséo,
aumentando a 4rea de dispersao.

Mesmo quando os niveis de poluentes atmosféricos sdo considerados seguros para a salude da
populagdo exposta, isto €, ndo ultrapassam os padrfes de qualidade do ar determinada pela legislagéo,
ainda assim interferem no perfil da morbidade respiratdria, principalmente das criancas e dos idosos.
(Mascarenhas et al, 2008; Organizacion Panamericana de la Salud, 2005; Bakonyi et al, 2004; Nicolai, 1999).




3 - Previsdo do indice ultravioleta maximo para condi¢des de céu claro (sem nuvens) no @Evs
Estado do Rio Grande do Sul, em 29/07/2013.
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Fonte: DAS/CPTEC/INPE

Tabela de Referéncia para o indice UV
5 u1v U
=
| Baen |
Nenhuma
precaucao Precaucdes requeridas Extra Protecéo!
necessaria
Vocé pode - s .
Em horarios proximos ao meio- . L
permanecer : ; Evite o sol ao meio-dia.
dia procure locais sombreados.
no sol o . - Permaneca na sombra.
Procure usar camisa e boné. . .
tempo que Use camisa, boné e protetor solar.
quiser! Use o protetor solar.

Fonte: CPTEC - Centro de Previsdo de Tempo e Estudos Climaticos
Alguns elementos sobre o indice Ultravioleta:

CondicBGes atmosféricas (presenca ou ndo de nuvens, aerossois, etc.). a presenca de nuvens e
aerossois (particulas em suspensdo na atmosfera) atenua a quantidade de radiagdo UV em superficie.
Porém, parte dessa radiacdo ndo € absorvida ou refletida por esses elementos e atinge a superficie terrestre.
Deste modo, dias nublados também podem oferecer perigo, principalmente para as pessoas de pele
sensivel.

Tipo de superficie (areia, neve, 4gua, concreto, etc.): a areia pode refletir até 30% da radiagéo ultravioleta
gue incide numa superficie, enquanto na neve fresca essa reflexao pode chegar a mais de 80%. Superficies
urbanas apresentam reflexdo média entre 3 a 5%. Este fenbmeno aumenta a quantidade de energia UV
disponivel em um alvo localizado sobre este tipo de solo, aumentando os riscos em regides turisticas como
praias e pistas de esqui.

Fonte: http://tempol.cptec.inpe.br/

MEDIDAS DE PROTEGCAO PESSOAL
sEvite aglomeracdes em locais fechados;
eMantenha os ambientes arejados;
eN&o fume;
eEvite 0 acumulo de poeira em casa;
sEvite exposicdo prolongada & ambientes com ar condicionado.
sMantenha-se hidratado: tome pelo menos 2 litros de 4gua por dia;
eTenha uma alimentacgdo balanceada;
eFicar atento as noticias de previsdo de tempo divulgadas pela midia;
sEvite se expor ao sol em horarios préximos ao meio-dia, procure locais sombreados;
eUse protetor solar com FPS 15 (ou maior);
ePara a prevencao nao s6 do cancer de pele, como também das outras lesfes provocadas pelos raios
UV, é necessario precaucdes de exposi¢do ao sol. Os indices encontram-se entre 04 e 05.
o Redobre esses cuidados para os bebés e criancgas.



http://tempo1.cptec.inpe.br/

4 - Tendéncias e previsdo do Tempo @EVS
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29/07/2013: Predominio de sol. Podera haver geada fraca no norte do RS. Temperatura em gradativa
elevagdo. Temperatura minima; 2°C no norte do RS.

30/07/2013: No sudoeste o RS: sol entre variacdo de nuvens. Nas demais areas da regido: predominio de
sol. Temperatura amena.

Tendéncia: Em todas as areas da regido: predominio de sol. Temperatura amena.

Atualizado: 28/07/2013 — 18h31min

Tempo seco no sul do pais

Nesta segunda-feira (29/07) o dia comegara com nevoeiro e/ou neblina na Regido Sul, mas no decorrer do
periodo o sol predominara nesta area e a umidade relativa do ar ficara baixa no periodo da tarde.

Obs: Texto referente ao dia 29/07/2013.

Mapas de Tendéncia Meteoroldgica para os dias 29 a 31/07/2013.
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Mapas de Tendéncia de Temperatura Minima para o periodo de 29 a 31/07/2013.
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Mapas de Tendéncia de Temperatura Maxima para o periodo de 29 a 31/07/2013. @Evs
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NOTICIAS

Estacdo de monitoramento da qualidade do ar é inaugurada no bairro Humaita

Quarta, 10 Julho 2013 14:15

IVO GONCALVES/PMPA/IC

Estacdo de monitoramento de qualidade do ar no foi inaugurada no bairro Humaita

oi inaugurada, nesta quarta-feira (10), uma nova estagdo de monitoramento da qualidade do ar em

F Porto Alegre, desta vez no bairro Humaitd, nas dependéncias do Servigo Social do Transporte (Sest) e
do Servico Nacional de Aprendizagem do Transporte (Senat), que cederam o espaco.

A estrutura, que conta também com estacdo meteoroldgica, deve divulgar semanalmente, neste primeiro

momento, os dados coletados para consulta da populacdo no site da Secretaria Municipal do Maio Ambiente

(Smam). O servico é fruto de contrapartida oferecida pela empresa OAS Empreendimentos, como

compensacéo pela implantagéo da Arena do Grémio.

O secretario municipal do Meio Ambiente, Claudio Dilda, afirmou que o local escolhido é o mais propicio para
a analise do ar, pois no entorno do bairro Humaita existem varias zonas geradoras de polui¢do, como o

Aeroporto Salgado Filho, as rodovias BR-116 e FreeWay, a zona industrial, entre outros.

O prefeito de Porto Alegre em exercicio, Sebastido Melo, participou do ato de inauguragcdo da estagéo e
colheu o primeiro resultado gerado pelo equipamento, que foi considerado positivo.

Fonte: http://jcrs.uol.com.br/site/noticia.php?codn=129017



http://www.portoalegre.rs.gov.br/smam
http://www.portoalegre.rs.gov.br/smam
http://jcrs.uol.com.br/site/noticia.php?codn=129017
http://jcrs.uol.com.br/_arquivos/129017_imagem106257.jpg

Smam divulga novos dados da qualidade do ar

Redagdo em 26 de julho de 2013 as 16:56.
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Secretaria Municipal do Meio Ambiente (Smam) divulgou nesta sexta-feira, 26, os indices de

qualidade do ar da estagdo para monitoramento do Humaita,

inaugurada em 10 de julho. O

equipamento localiza-se na avenida José Aloisio Filho, 695, nas dependéncias do Servico Social do
Transporte (Sest) e Servigco Nacional de Aprendizagem do Transporte (Senat), entidades que cederam o
espaco. A estacao realiza a analise dos poluentes monéxido de carbono, dioxido de enxofre, dioxido de

nitrogénio, ozénio e material particulado.
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Legenda

SO2 - dioxido de enxofre
NO2 - dioxido de nitrogénio
CO - monéxido de carbono
O3 - 0zbnio

PI10 - material particulado

Fonte: http://www?2.portoalegre.rs.gov.br/smam/default.php

?p_noticia=162418&SMAM+DIVULGA+NOVOS+

DADOS+DA+QUALIDADE+ DO+AR&SMAM+DIVULGA+

NOVOS+DADOS+DA+QUALIDADE+DO+AR



http://www2.portoalegre.rs.gov.br/smam/default.php%20?p_noticia=162418&SMAM+DIVULGA+NOVOS+%20DADOS+DA+QUALIDADE+%20DO+AR&SMAM+DIVULGA+%20NOVOS+DADOS+DA+QUALIDADE+DO+AR
http://www2.portoalegre.rs.gov.br/smam/default.php%20?p_noticia=162418&SMAM+DIVULGA+NOVOS+%20DADOS+DA+QUALIDADE+%20DO+AR&SMAM+DIVULGA+%20NOVOS+DADOS+DA+QUALIDADE+DO+AR
http://www2.portoalegre.rs.gov.br/smam/default.php%20?p_noticia=162418&SMAM+DIVULGA+NOVOS+%20DADOS+DA+QUALIDADE+%20DO+AR&SMAM+DIVULGA+%20NOVOS+DADOS+DA+QUALIDADE+DO+AR
http://www2.portoalegre.rs.gov.br/smam/default.php%20?p_noticia=162418&SMAM+DIVULGA+NOVOS+%20DADOS+DA+QUALIDADE+%20DO+AR&SMAM+DIVULGA+%20NOVOS+DADOS+DA+QUALIDADE+DO+AR
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Poluicao do ar pode aumentar risco de apendicite, i e RS
mostra estudo canadense

Redagdo em 27 de julho de 2013 as 20:00.
Do The New York Times

poluicdo do ar aumenta ligeiramente o risco de apendicite, de acordo com um novo relatério. Os
pesquisadores estudaram 35.811 pacientes internados com apendicite em 12 cidades canadenses de
2004 a 2008.
Eles usaram dados de dispositivos de monitoramento da qualidade do ar dessas cidades para calcular a
concentragdo méaxima de ozonio diaria. Esse componente natural da atmosfera superior da Terra torna-se perigoso
quando atinge certas concentragdes no nivel do solo.

Niveis altos de o0zbnio estdo associados ao
aumento do numero de internagfes por apendicite e
a associacdo é ainda maior nos casos em que
ocorre a perfuracdo do apéndice. Os cientistas
descobriram que para cada aumento de 16 partes
por bilhdo na concentracdo de 0z6nio ocorreu um
aumento de 11% a 22% dos casos de perfuracéo
do apéndice. O estudo foi publicado online no
periédico Environmental Health Perspectives.

Essas associagfes persistiram ap6s serem levados
em conta os fatores idade, sexo, estacao do ano e

presencga de outros poluentes no ar, como o diéxido
de nitrogénio e material particulado. A causa dessa associacdo é incerta. Entretanto, estudos em
camundongos demonstraram que a poluicdo do ar pode alterar bactérias presentes no abdome desses
animais.

"A poluicao do ar talvez aumente o risco de desenvolver o tipo mais perigoso de apendicite”, afirmou o Dr.
Gilaad G. Kaplan, principal autor do estudo e professor adjunto de medicina da Universidade de Calgary, no
Canadé. "A perfuracéo do apéndice € potencialmente fatal e podemos usar a informagéo de que a poluigéo
do ar pode acelerar sua ocorréncia para proteger a populacédo."”



http://primeiraedicao.com.br/
http://primeiraedicao.com.br/
http://primeiraedicao.com.br/
http://primeiraedicao.com.br/
http://primeiraedicao.com.br/noticia/2013/07/27/poluicao-do-ar-pode-aumentar-risco-de-apendicite-mostra-estudo-canadense
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Endereco eletrénico do Boletim Informativo do VIGIAR/RS: eincs onsaide R
http://www.saude.rs.qov.br/wsa/portal/index.jsp?menu=organograma&cod=4669

Duvidas e/ou sugestdes

Entrar em contato com a Equipe de Vigilancia em Salde Ambiental Relacionada a Qualidade do Ar.

Telefones: (51) 3901 1081 (55) 3512 5277
E-mails:
Janara Pontes Pereira — Estagiaria — Graduanda do Curso de Geografia - UFRGS

janara-pereira@saude.rs.gov.br

Liane Farinon — Especialista em Saude

liane-farinon@saude.rs.gov.br

Elaine Teresinha Costa — Técnica em Cartografia

elaine-costa@saude.rs.gov.br

Salzano Barreto —Chefe da DVAS/CEVS

salzano-barreto@saude.rs.gov.br

Responséavel técnico pelo boletim: Elaine Terezinha Costa e Liane Beatriz Goron Farinon

AVISO:
O Boletim Informativo VIGIAR/RS é de livre distribui¢do e divulgacgéo, entretanto o VIGIAR/RS néo se

responsabiliza pelo uso indevido destas informacgdes.
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