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a deterioracao da qualidade do ar, trazemos reportagem que mostra evidéncias do aquecimento

D ando continuidade ao intuito de alertar sobre os impactos ambientais e de satde relacionados
global.

Segundo estudos cientificos, 97% das mudancas climaticas sdo atribuidas aos gases de efeifo
estufa emitidos pelo homem. S6 néo acredita quem nédo quer! Basta, por exemplo, citar que o ano
de 2014 foi o mais quente desde que se iniciaram as medigées. O planeta esta “fervendo” e a culpa
é nossa!

Por outro lado, em dezembro de 2015, na Conferéncia do Clima em Paris, os paises terdo mais uma
oportunidade para agir pelo futuro do planeta. Espera-se a assinatura de um acordo que estabelega novas
metas de redugdo de emissdes e que substituira o Protocolo de Kioto amplamente descumprido até agora.

Devera ocorrer uma ampla colaboragdo mundial com responsabilidades divididas entre todos os
paises, principalmente EUA e China. E urgente a execugao de politicas de reducao de emissao de
gases do efeito estufa, principalmente no setor energético. Outros aspectos relevantes e
prioritarios sdo a questao econémica e politica.

Mas como agir se a China continua dando um péssimo exemplo com o seu desenvolvimento
baseado em indUstrias “sujas™? Pesquisa realizada por uma das mais importantes universidades chinesas
revela que em média 90 a 100 mil pessoas, vivendo numa das 31 capitais provincianas do pais, podem
morrer prematuramente devido a longa exposigao aos niveis recordes de poluigao.

Pergunta-se: Vale a pena a prosperidade e o nivel de vida continuar subindo se milhdes de
pessoas tém suas vidas impactadas pela polui¢gao atmosférica?

Nesta edigdo também incluimos reportagem que relaciona alteragdes do DNA humano aos efeitos
da poluigdo atmosférica.

Noticias:
— "Ha tecnologia para redugdo de emissdes”, diz pesquisador Paulo Artaxo;

— S0 faz mal quando respira;
— Poluig¢ao do ar pode causar mudanga no DNA, diz estudo;

Aproveitamos a oportunidade para agradecer as manifestagdes de aprego ao Boletim Informativo do VIGIAR.
Equipe do VIGIAR.

Equipe do VIGIAR RS.
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Objetivo do Boletim @Evs

centro estadual de Rs
vigilincia em saiide

Disponibilizar informagdes relativas a qualidade do ar que possam contribuir com as agdes de Vigilancia em Salde.

1. Mapas da Qualidade do Ar no Estado do Rio Grande do Sul.

Qualidade do Ar - CO (Mondxido de Carbono) — provenientes de queimadas e fontes urbanol/industriais:

25/02/2015 - 12h
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Qualidade do Ar - PM5(" (Material Particulado) — provenientes de queimadas.

25/02/2015-12h

Material Particulado
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(1) Material particulado: particulas finas presentes no ar com didmetro de 2,5 micrdmetros ou menos, pequenos o suficiente para invadir até mesmo as menores
vias aéreas. Estas "particulas PM2s" s@o conhecidas por produzirem doengas respiratérias e cardiovasculares. Geralmente vém de atividades que queimam
combustiveis fosseis, como o transito, fundigéo e processamento de metais.

Boletim Informativo do VIGIAR RS | v.7 | n.08 | 26 Fevereiro 2015| 2




(CEVS

centro estadual de
vigilincia em saiide Rs

03 (Ozonio) — Qualidade do Ar

25/02/2015 - 18h 25/02/2015 - 18h
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Fonte dos mapas de qualidade do ar: CATT- BRAMS - CPTEC/INPE

OBS.: Na regido metropolitana de Porto Alegre, de acordo com os mapas de Qualidade do Ar disponibilizados pelo INPE, o
poluente PM2,5, proveniente de emissdes de queimadas, esteve com seus indices alterados nos dias 20 e 22 a 25/02/2015. O
poluente Nox, proveniente de emissdes de queimadas e fontes urbano/industriais esteve com seus indices alterados no periodo
de 19 a 25/02/2015.

Ha previsdes que os mesmos poluentes também possam estar alterados de hoje a 27/02/2015.
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2. Mapa de Focos de Queimadas no Estado do Rio Grande do Sul de 19/02 a 25/02/2015 - total 12 focos: ( CEVS

centro estadual de
vigilincia em sande
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Fonte: DPI/INPE/queimadas

De acordo com o Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais foram registrados 12 focos de queimadas no estado do Rio
Grande do Sul, no periodo de 19/02 a 25/02/2015, distribuidos no RS de acordo com os mapas acima.

Os satélites detectam as queimadas em frentes de fogo a partir de 30 m de extensdo por 1 m de largura, portanto,
muitas queimadas estdo subnotificadas em nosso Estado. Além do mais, a detecgdo das queimadas ainda pode ser prejudicada
quando ha fogo somente no chdo de uma floresta densa, nuvens cobrindo a regido, queimada de pequena duragdo ocorrendo
no intervalo de tempo entre uma imagem e outra (3 horas) e, fogo em uma encosta de montanha enquanto o satélite s6
observou o outro lado. Outro fator de subnotificagdo é a imprecisdo na localizagdo do foco da queima. Considerando todos estes
elementos podemos concluir que o nimero de queimadas neste periodo no Estado do Rio Grande do Sul, pode ter sido maior do
que 12 focos.

Quando a contaminag&o do ar tem fonte nas queimadas ela se da pela combustao incompleta ao ar livre, e varia de
acordo com o vegetal que esta sendo queimado, sua densidade, umidade e condigdes ambientais como a velocidade dos
ventos. As queimadas liberam poluentes que atuam ndo sé no local, mas s&o facilmente transportadas através do vento para
regides distantes das fontes primarias de emissdo, aumentando a area de disperséo.

Mesmo quando os niveis de poluentes atmosféricos sdo considerados seguros para a saude da populagdo exposta,
isto &, ndo ultrapassam os padrdes de qualidade do ar determinada pela legislagdo, ainda assim interferem no perfil da
morbidade respiratdria, principalmente das criangas e dos idosos. (Mascarenhas et al, 2008; Organizacion Panamericana de la
Salud, 2005; Bakonyi et al, 2004; Nicolai, 1999).
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3. Previsao do indice ultravioleta maximo para condigdes de céu claro (sem nuvens) no Estado do Rio @Evs

Grande do Sul, em 26/02/2015. Veincs enmaite RS
INDICE UV EXTREMO! RECOMENDA-SE PRECAUQ@ES!
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Nenhuma

precaucao Precaugdes requeridas Extra Protegéo!
necessaria

Vocé pode | Em horarios préximos ao meio-dia procure

Evite 0 sol ao meio-dia.
Permanega na sombra.
Use camisa, boné e protetor solar.

permanecer no | locais sombreados. Procure usar camisa e
sol o tempo que | boné.
quiser! Use o protetor solar.

Fonte: CPTEC - Centro de Previsdo de Tempo e Estudos Climaticos
Alguns elementos sobre o indice Ultravioleta:
Condigdes atmosféricas (presenga ou ndo de nuvens, aerossdis, etc.): a presenca de nuvens e aerossois (particulas em
suspensao na atmosfera) atenua a quantidade de radiagdo UV em superficie. Porém, parte dessa radiagdo nao é absorvida ou
refletida por esses elementos e atinge a superficie terrestre. Deste modo, dias nublados também podem oferecer perigo,
principalmente para as pessoas de pele sensivel.

Tipo de superficie (areia, neve, agua, concreto, etc.): a areia pode refletir até 30% da radiagéo ultravioleta que incide numa
superficie, enquanto na neve fresca essa reflexdo pode chegar a mais de 80%. Superficies urbanas apresentam reflexdo média
entre 3 a 5%. Este fendmeno aumenta a quantidade de energia UV disponivel em um alvo localizado sobre este tipo de solo,
aumentando os riscos em regides turisticas como praias e pistas de esqui.

Fonte: http://tempo1.cptec.inpe.br/
MEDIDAS DE PROTE(;AO PESSOAL

oEvite aglomeragdes em locais fechados;

eMantenha os ambientes arejados;

oN&o fume;

oEvite 0 acimulo de poeira em casa;

oEvite exposicado prolongada a ambientes com ar condicionado.

eMantenha-se hidratado: tome pelo menos 2 litros de &gua por dia;

eTenha uma alimentagao balanceada;

eFicar atento as noticias de previséo de tempo divulgadas pela midia;

oEvite se expor ao sol em horarios préximos ao meio-dia, procure locais sombreados;
eUse protetor solar com FPS 15 (ou maior);

ePara a preven¢do ndo sé do cancer de pele, como também das outras lesbes provocadas pelos raios UV, € necessario
precaugdes de exposicdo ao sol. O indice encontra-se entre 11 e 12.

o Redobre esses cuidados para os bebés e criangas.
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4. Tendéncias e previsdao do Tempo para o RS: ( CEVS

centro estadual de
vigilincia em saule

26/02/2015: No leste e sul do RS: sol e poucas nuvens. Nas demais areas da regido: variagdo de nuvens com pancadas de
chuva pela tarde. Temperatura estavel. Temperatura méaxima: 34°C no oeste do RS. Temperatura minima: 14°C nas &reas de
serra do RS.

27102/2015: No RS: muitas nuvens e pancadas de chuva. Nas demais areas da regido: variagdo de nuvens com pancadas de
chuva pela tarde. Temperatura estavel.

Tendéncia: No nordeste do RS: muitas nuvens e possibilidade de chuva. No centro-sul e leste do RS: predominio de sol. Nas
demais areas da regi&o: variago de nuvens com pancadas de chuva pela tarde. Temperatura estavel.

Fonte: CPTEC/INPE. Atualizado: 25/02/2015 — 17h07min

28/02/2008 | 07h47

Quinta-feira sera de tempo instavel com pancadas de chuvano RS
Ha a possibilidade de fortes precipitacdes na Metade Sul e no Oeste

Manha iniciou com céu nublado na CapitalFoto: Ronaldo Bernardi

quinta-feira sera de tempo instavel com pancadas de chuva e trovoadas no decorrer do dia no Rio Grande do Sul. A
formagdo de um sistema de baixa pressdo organiza a umidade da Amazodnia e propaga instabilidades sobre todas as
localidades gauchas. Ha a possibilidade de chuva forte na Metade Sul e no Oeste.
As temperaturas sofrem acentuado declinio nesta quinta-feira, principalmente no Interior. A temperatura maxima deve ser de
28°C.
Na sexta-feira e no sabado, o tempo segue instavel e com pancadas de chuva, mantendo a expectativa de chuva forte em areas
isoladas. A umidade mantém as temperaturas amenas durante os préximos dias.
No inicio da manhé de hoje, ja choveu forte em Uruguaiana e Quarai entre 5h e 7h. Em Uruguaiana, choveu 33,6 mm, mais que
os 11,3 mm registrados de 1° de fevereiro até ontem. Em Quarai, entre as 6h e as 7h choveu 51 mm.

Fonte: http://zh.clicrbs.com.br/rs/noticia/2008/02/quinta-feira-sera-de-tempo-instavel-com-pancadas-de-chuva-no-rs-1779877.html
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Do UOL, em S&o Paulo - 25/02/201514h33 (C/EVS

centro estadual de
vigilincia em saude

Poeira do Saara atravessa oceano e viaja até a Amazdnia, mostra Nasa

Imagem 44/48: 25.fev.2015 - Satélite da Nasa registra poeira do deserto do Saara sendo levada pelo vento. Em média, 182 milhdes de

toneladas de p6 deixam a Africa a cada ano. Desse montante, cerca de 27 milhdes de toneladas s3o depositadas na bacia amazénica MAIS

deserto do Saara é uma faixa marrom quase ininterrupta de areia e mato que cobre um terco do norte da Africa. A
Amazbdnia € uma massa verde densa de floresta Umida que cobre o nordeste da América do Sul. Mas, depois de fortes
ventos varrerem o Saara, uma nuvem de areia sobe no ar, passa pelos continentes, e une o deserto e a selva.

Pela primeira vez, um satélite da Nasa calculou em trés dimensdes a quantidade de poeira que faz esta viagem transatlantica.
Os cientistas ndo s6 mediram o volume de poeira, como também calcularam quanto fésforo — remanescente das areias
saarianas - é levado através do oceano.

Um novo estudo, publicado em 24 de fevereiro na revista “Geophysical Research Letters”, forneceu a primeira estimativa deste
transporte de fésforo ao longo de varios anos, segundo Hongbin Yu, cientista atmosférico da Universidade de Maryland, que
trabalha no Goddard Space Flight Center da Nasa em Greenbelt, em Maryland, EUA.

Esta viagem transcontinental de poeira é importante por conta do que esta no po, disse Yu. Em especial, 0 pd da depresséo
Bodélé, no Chade, onde havia um grande lago e, agora, minerais de rochas compostas de microrganismos mortos s&o
carregados com o fésforo. Este € um nutriente essencial para as proteinas vegetais e para o crescimento das plantas, essencial
para a floresta amazonica florescer.

Os nutrientes — os mesmos encontrados em fertilizantes comerciais — estdo em falta em solos da Amazénia. Entretanto, eles
estdo presos nas proprias plantas. Quando caem, a decomposigdo das folhas e matéria organica fornece a maioria dos
nutrientes ao solo, que sdo rapidamente absorvidos pelas outras plantas e arvores. Mas, alguns nutrientes, incluindo o fésforo,
s&o lavados pela chuva em corregos e rios.

Estimasse que 22 mil toneladas do fésforo da areia do Saara atinja 0 solo amazénico por ano. E quase 0 mesmo montante
perdido na chuva e inundagdes, disse Yu. A descoberta é parte de uma pesquisa maior para compreender o papel da poeira e
aerossois no meio ambiente, no clima local e global.

Poeira no vento — “Sabemos que a poeira é muito importante em muitos aspectos. E um componente essencial do sistema da
Terra. A poeira vai afetar o clima e, a0 mesmo tempo, as mudangas climaticas afetardo a poeira”, disse Yu.

Para entender o que sdo estes efeitos é necessario responder a duas questdes basicas. Quanta poeira é transportada? E qual é
a relagdo entre a quantidade de transporte de poeira e os indicadores do clima?

Os dados coletados pelo satélite da Nasa, de 2007 até 2013,mostram que vento e o clima transportam, em média, 182 milhdes
de toneladas de pé a cada ano e o levam além da fronteira ocidental do Saara. Este volume é equivalente a 689.290 caminhdes
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cheias de areia. A poeira, em seguida, viaja 2.574 km através do oceano Atléntico. Perto da costa leste da América @Evs

do Sul, 132 milhdes de toneladas permanecem no ar, e 27,7 milhdes de toneladas — o suficiente para encher o eRS
104.908 caminhdes — caem na superficie sobre a bacia amazonica. Cerca de 43 milhdes de toneladas de poeira vao parar sobre
o mar do Caribe.

Olhando os dados de cada ano, a quantidade de poeira se mostra variavel. Houve uma mudanga de 86% entre a maior
quantidade de poeira transportada em 2007 e o menor em 2011, disse Yu.

Por que tanta variagdo? Os cientistas acreditam que isso tem a ver com as condigdes do Sahel, uma longa faixa de terra semi-
arida na fronteira sul do Saara. Depois de comparar as alteragdes no transporte de poeira a uma variedade de fatores climaticos,
Yu e seus colegas descobriram uma correlagdo com a precipitagdo em Sahel. Quando as chuvas aumentaram, o transporte de
poeira do préximo ano foi menor.

Yu acredita que 0 aumento das chuvas significa mais vegetacéo e menos solo exposto a eroséo eélica. Uma segunda explicagéo
€ que a quantidade de chuva esté relacionada com a circulagdo dos ventos, que séo o que finalmente varrem a poeira.

Além da poeira, a Amazbnia € o lar de muitos outros tipos de aerossdis, como fumaga de incéndios, bactérias, fungos, pdlen e
esporos liberados pelas préprias plantas. No futuro, Yu e seus colegas planejam explorar os efeitos desses aerossois em nuvens

locais — e como eles s&o influenciados pela poeira da Africa.

“Este € um mundo pequeno, e estamos todos ligados”, disse Yu. (Fonte: UOL)

Fonte: http:/noticias.uol.com.br/ciencia/ultimas-noticias/redacao/2015/02/25/poeira-do-saara-atravessa-oceano-e-viaja-ate-a-amazonia-mostra-nasa.htm

4.1. Mapas de Tendéncia Meteoroldgica para os dias 26 a 28/02/2015.

26/02/2015 27/02/2015 28/02/2015

Parcialmente Chuvas Chuvas Chuva Nublado Predominio de
Nublado isoladas a tarde sol

Mapas de Tendéncia de Temperatura Minima para o periodo de 26 a 28/02/2015.
26/02/2015 27/02/2015 28/02/2015
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Mapas de Tendéncia de Temperatura Maxima para o periodo de 26 a 28/02/2015. < CEVS

centro estadual de

26/02/2015 2710212015 28/02/2015 i R

Fonte: http:/tempo.cptec.inpe.br/

NOTICIAS

Por Bruno Felin - 24/01/2015 | 11h23 Mlidancas climaticas

"Ha tecnologia para redugao de emissoes", diz pesquisador Paulo Artaxo

Con3|derado uma das pnnC|pa|s autorldades em mudangas cllmatlcas fISICO aflrma que 0 Protocolo de Kyoto * Ja é letra morta"

P A
: "t"

(g,

Camadas de gelo da Groelandia perdem aproximadamente 258 bilhdes de toneladas ao anoFoto: Anxo Lamela / Anxo Lamela

aulo Artaxo é uma das principais autoridades em mudangas climéticas a representar o Brasil nas conferéncias da
ONU. O fisico da Universidade de S&o Paulo tem mais de 300 trabalhos publicados, parte deles nas grandes revistas

cientificas do mundo. E uma das pessoas a colocar o pais como referéncia em estudos sobre o clima.
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Paulo Artaxo: N&o ha um rascunho. H4, no maximo, uma tentativa de se fazer um acordo para redugdo de emissdes, mas ndo

Como o mundo saiu da conferéncia em Lima, no Peru? Ha um rascunho de acordo?

ha nenhum compromisso concreto com uma possivel verificagéo (de quem cumpre ou néo). Isso, infelizmente, ainda ndo existe.
O Protocolo de Kyoto foi uma ferramenta importante, mas ja é letra morta, ndo foi cumprido pela falta de penalidade para quem

n&o cumpre.

O que emperrou para que esse encontro tivesse mais resultados concretos?

Paulo Artaxo: Obviamente, o que emperra séo as velhas questdes de sempre: quem paga a conta € como € que sao divididas
as responsabilidades do ponto de vista das redugbes de emissdes. Alguns paises, como os Estados Unidos, n&o aceitam fazer
nenhum tipo de redugéo se a China, por exemplo, que é o seu grande competidor, também n&o fizer uma redug&o. Essa ¢ a
questéo.

Quanto ao proximo acordo, temos de ficar otimistas ou pessimistas?

Paulo Artaxo: Ndo é questao de ficar otimista, ou jogo de sim ou ndo. E fundamental que se fagam politicas de reducéo de
emissdo de gases do efeito estufa, principalmente no setor de energia. Isso é fundamental, a estabilidade do clima no planeta no
futuro depende disso. Agora, isso ndo é a Unica coisa relevante no nosso planeta, vocé tem questdes econdmicas, tecnoldgicas
e politicas para tratar com isso. Entdo, ndo podemos simplesmente imaginar que vamos chegar em Paris, vamos sentar e redigir
0 novo acordo, e todo mundo vai ficar feliz. Nao funciona desse jeito. E um longo processo, que esperamos que tenha sucesso,

mas n&o se espera que saia um acordo para reduzir 80% das emissdes. Talvez fique em 20% até 2050.

Temos tecnologia para reduzir a dependéncia dos combustiveis fosseis. O desafio é baratea-la?

Paulo Artaxo: Na verdade ndo é uma questao tecnoldgica. Ha tecnologia para redugéo de emissdes em todos os setores. Por
exemplo, o setor mais 6bvio é a industria automotiva. Existe tecnologia para reduzir as emissdes dos automaéveis em pelo menos
50%. A questao é ter politicas publicas que ponham essas tecnologias em uso. Tem que obrigar as fabricas a fazer carros mais
eficientes no menor prazo possivel. Se isso ndo acontece, as fabricas vao continuar colocando no mercado carros extremamente

ineficientes e totalmente inapropriados para a questéo climatica como a gente tem hoje.

Nos graficos abaixo, as evidéncias demonstram a urgéncia por agoes:
Niveis de CO2

Os niveis de CO2 sempre variaram durante a historia da Terra. Ao respirar, as plantas retiram o CO2 da atmosfera, ficam com o
carbono e soltam oxigénio. Os animais puxam o oxigénio e soltam CO2. Um balango perfeito. Durante centenas de milhares de
anos, os seres vivos foram morrendo e esse material indo cada vez mais para o fundo da Terra. Ao ser exposto a calor e
pressdo, se transformou nos combustiveis fosseis: petréleo, gas e carvdo. E ai mora o nosso problema: todo esse carbono que

demorou centenas de milhares de anos para se formar esta voltando para a atmosfera em apenas algumas centenas de anos.
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Clique aqui e veja animacao com o aumento do CO2 ao longo dos anos: ({c

09 / 2002

Sep. 2002

CO:z2 (partes por milhao) 565 375 385 395 405
> m

Aumento da temperatura

A temperatura oscilou durante toda a histéria do planeta acompanhando os niveis de CO2 na atmosfera. Cientistas estimam que

os gases do efeito estufa emitidos pelo homem demorem 50 anos para comegar a alterar os niveis de CO2 medidos. Por isso é

perceptivel que, apos a revolugdo industrial, a temperatura tenha aumentado tanto.

TEMPERATURA
Variacdo de

temperatura {em °C)
0,8

07 182? -068
0,6 —

0,5
04 —
03 —
0,2 —
0,1 —
0’0 AL LU LLLLLL LLL 1 i AL L L)

Clique na animacio, e veja onde a temperatura aumentou nos tltimos anos:
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centro estadual de
vigilincia em saudo
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Aumento do nivel dos oceanos

O aumento do nivel do mar se déa por dois fatores relacionados ao aquecimento global: a dgua que vem do derretimento do gelo
da terra e a expans&o natural da agua quando esquenta. Em média, o nivel do mar esta subindo 3.17 milimetros por ano. No
Ultimo século, foram 17 centimetros.

Em grafico, acompanhe o aumento do nivel do mar:

NIVEL DO MAR
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Desmatamento

Manter as florestas de pé é fundamental para combater 0 aquecimento, pois as plantas absorvem o CO2 e liberam oxigénio. O
Brasil tem a segunda maior area de florestas do mundo, atras apenas da Russia, e ja desmatou muito a Amazonia. Porém, os
numeros vém reduzindo, somos exemplo para outros paises.

Boletim Informativo do VIGIAR RS | v.7 | n.08 | 26 Fevereiro2015| 12




(CEVS

Tolincsensaite RS
Em grafico, veja o desmatamento da Amazénia nos tltimos anos:

DESMATAMENTO DA AMAZONIA
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de 2004 a 2014, o desmatamento reduziu 83%.

Massa de gelo

As camadas de gelo da Antartica reduziram cerca de 147 bilhdes de toneladas por ano enquanto as da Groeléndia perderam
aproximadamente 258 bilhdes de toneladas ao ano. No Artico, a média de declinio da camada de gelo é de 13,3% por década
(relativo as médias de 1981 a 2010).

Clique e veja como ficaram alguns pontos do globo antes e depois dos efeitos das mudancas climaticas:

Glacial McCarty, ANTES E DEPOIS
Alasca Degelo, Alasca Rio Amarelo, China Desmatamento, Argentina

Julho/ 1909 Agosto/ 2004

Fonte: http://zh.clicrbs.com.br/rs/ncticias/planeta-ciencia/noticia/2015/01/ha-tecnologia-para-reducao-de-emissoes-diz-pesquisador-paulo-artaxo-4687348.html
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S6 faz mal quando respira

Mais de 250 mil pessoas que habitam nas
maiores cidades da China podem ter suas vidas
encurtadas gragas aos altos niveis de polui¢éo
doar

esquisa realizada por uma das mais

importantes universidades da China revela

que em uma média de 90 entre 100 mil
pessoas vivendo numa das 31 capitais provincianas
do pais podem morrer prematuramente devido a
longa exposigao aos niveis recordes de poluigao.

Esse é o primeiro grande estudo a usar o historico  Poluigio em San Jian Fang Xiang, no centro da cidade de Beijing. © Wang Yi Kun / Greenpeace
de concentracdo PM — ou material particulado, o

conjunto de poluentes constituido de fumaga, poeira e material sélido e liquido suspenso no ar — de cada capital provinciana
para mapear os impactos da poluigdo urbana em mortes prematuras a longo prazo.

A andlise, feita em parceria com a Universidade de
Peking (Beijing) e o Greenpeace, também mostra
que se as cidades afetadas tivessem mantido o
nivel de poluicdo do ar dentro do estipulado, 41
mortes prematuras a cada 100 mil pessoas
poderiam ser evitadas.

A publicagdo vem num momento critico para a
China: é nesse periodo do ano que os piores niveis
de polui¢éo do ar sdo atingidos em Beijing, Tianjin e
outras cidades vizinhas a Provincia de Hebei.

Chineses usam mascara para respirar melhor na praga Tian An Men, com o memorial de Mao
Tse-Tung ao fundo. © Yin Huang / Greenpeace

A cidade de Shijiazhuang, em Hebei, tem a taxa anual mais alta de
poluicdo da China e consequentemente, tem o maior nimero de
mortes prematuras de todas as 31 capitais chinesas: 137 falecimentos
a cada 100 mil pessoas.

Ja a cidade de Beijing exeperienciou 2,5 mil mortes e a perda de
US$328 milhdes em 2012 por causa do alto nivel de poluigdo PM 2.5.

“Essas descobertas questionam mais uma vez o0 coragdo
desenvolvimentista da China, baseado em industrias sujas”, comenta
Fang Yuan, coordenador de campanha do Greenpeace China.
Segundo ele, a prosperidade e os niveis de vida continuam subindo,
mas milhdes de pessoas ainda tém suas vidas encurtadas por causa
da poluicdo, o que n&o precisa ser assim: “O fato do consumo de
carvao da China cair enquanto a economia continua em expansio
mostra que as cidades engasgadas pela fumaga ndo s&o um
subproduto inevitavel do modelo de crescimento”.

Pesquisadores usaram o dado PM 2.5 de 2013 e a metodologia da
Organizagdo Mundial de Salde. As mortes prematuras relacionadas
com o nivel de pquigéo do ar em 2013 podem ocorrer em varios E comum o governo de Beijing classificar a poluicéo do ar no nivel

. "amarelo". Pela primeira vez em 2015 o nivel alcangou a marca oficial
momentos no periodo entre um e dez anos. o . .
de "perigoso”. Usando uma mascara, ativista do Greenpeace mostra a

diferenga entre a polui¢do e o ar limpo. © Yang Di/ Greenpeace

Boletim Informativo do VIGIAR RS | v.7 | n.08 | 26 Fevereiro2015| 14




(CEVS

centro estadual de Rs

vigilancia em saide
“Com dezenas de milhares de vidas na balanga, é crucial
que as autoridades chinesas corram para implementar
planos para frear a queima de carvéo e limpar a polui¢do
do ar”, completa Yuan.

Fonte:  http://m.greenpeace.org/brasil/pt/high/Noticias/So-faz-mal-quando-
respira/

Cidade industrial de Qiangang, conhecida como "cidade de ferro e ago". Sao
inumeras cidades industriais como esta na China. © Lu Guang / Greenpeace

19 de Fevereiro de 2015 - 13:40

Poluicéo do ar pode causar mudanca no DNA, diz estudo

pesquisador canadense Chris Carlsten descobriu que a polui¢do pode afetar muito mais do que 0s nossos pulmdes.

No estudo realizado por ele, foi possivel identificar que as particulas poluidoras presentes no ar causam mudangas
diretas no DNA humano.

O experimento foi feito na Universidade de British Columbia, no Canada. O cientista contou com o apoio de voluntarios, que
ficaram expostos a um ambiente poluido durante duas horas.

Para a experiéncia, o pesquisador usou fumaga de combustéo de diesel, recriando os niveis de poluentes de uma cidade como
Pequim, na China, por exemplo.
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Durante o tempo de exposicdo a poluigo, parte os participantes deveriam realizar atividades normais de seu Vet om aite RS
interesse.

Apenas alguns fizeram caminhadas ou andaram de bicicleta. A maior parte apenas permaneceu sentada lendo um livro ou
descansando.

Segundo o pesquisador, o tempo de experimento foi bem pequeno, se comparado a populagdes que permanecem expostas a
niveis semelhantes de poluentes durante as 24 horas do dia.

As amostras de sangue coletadas antes e depois dos testes mostraram alteragdes nos padrdes de metilagdo do DNA.

A camada de moléculas de metilo funciona como interruptores de luz girando os genes. Foi justamente neste local que as
mudancas foram identificadas.

Ja existem estudos que avaliam a influéncia da alimentagéo na formagao genética e até na transmiss&o dos genes entre mées e
filhos na gestacdo. Mas, ainda ndo se sabe ao certo qual seria a relagao entre a poluigdo e a mutagao genética.

A experiéncia de Carlsten mostrou que, em apenas duas horas de exposi¢do aos poluentes, 400 dos 50 mil genes foram
metilados de forma diferente.

“Se isso viesse a ocorrer cronicamente ao longo de anos, poderiam ocorrer efeitos bioldgicos acumulados graves”, explicou o
cientista.

O proximo passo do estudo é analisar com mais profundidade os genes testados para verificar se a sua atividade ou inatividade
estéa relacionada a alguma doenga conhecida. “Esse € o ponto de ciéncia voltado a saude publica: intervengéo e prevengao.

Sim, a ciéncia é legal, mas nds realmente queremos compreender algo que podemos mudar’, finalizou o canadense, em
declaragdo ao site Grist.org. (Redagéo CicloVivo)

Fonte: http://www.itaporaagora.com.br/noticias/Poluicao-do-ar-pode-causar-mudanca-no-DNA--diz-estudo/12124#.V Oz YP3xQN-k

EXPEDIENTE
Enderego eletronico do Boletim Informativo do VIGIAR/RS:
http://www.saude.rs.qgov.br/lista/418/Vigil%C3%A2ncia_Ambiental_%3E_VIGIAR
Secretaria Estadual da Saude E-mails

Elaine Terezinha Costa — Técnica em Cartografia
elaine-costa@saude.rs.gov.br
Centro Estadual de Vigilancia em Satide/RS Janara Pontes Pereira - Estagiaria -

Rua Domingos Crescencio, 132 ‘ Graduanda do Curso de Geografia - UFRGS

Bairro Santana | Porto Alegre | RS | Brasil janara-pereira@saude.rs.qov.br

CEP 90650-090 Liane Beatriz Goron Farinon — Especialista em Saude
+55 51_3901 1081 liane-farinon@saude.rs.gov.br
contaminantes@saude.rs.qov.br Rosane Pereira Prato - Chefe da DVAS/CEVS
rosane-prato@saude.rs.gov.br

Duvidas e/ou sugestoes

Entrar em contato com a Equipe de Vigilancia em Saude de
Populagées Expostas aos Poluentes Atmosféricos - VIGIAR.
Telefones: (51) 3901 1081 | (55) 3512 5277

Técnicos Responsaveis:
Elaine Terezinha Costa e Liane Beatriz Goron Farinon

AVISO:
O Boletim Informativo VIGIAR/RS é de livre distribuicao e divulgacao, entretanto o VIGIAR/RS néo se responsabiliza pelo uso indevido
destas informagoes.
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