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Mensagem da Equipe VIGIAR/RS

A equipe do VIGIAR traz hoje uma iniciativa que aponta possibilidade de mudangas no cenério da qualidade do
ar, em contraponto a tantas noticias que veiculamos neste Boletim sobre poluicdo atmosférica no Brasil e no mundo. Trata-se
de projeto de construgao civil que utiliza um concreto conhecido como fotocatalitico. E capaz de filtrar a poluigio absorvendo os
raios ultravioletas e transformando contaminantes em elementos indcuos a salide humana. Esta tecnologia ndo requer quimicos
nocivos para 0 meio ambiente e por isso é considerada autolimpante. De acordo com a noticia, sera aplicada numa ponte em
Barcelona.

A tecnologia deste projeto ainda est sendo testada, mesmo assim ja nos traz esperancas da possibilidade de
regenerar areas altamente poluidas.

Noticias:

— Barcelona planeja ponte que ‘come’ poluiczo.

Aproveitamos a oportunidade para agradecer as manifestagdes de aprego ao nosso Boletim.

Equipe do VIGIAR RS.

Objetivo do Boletim

Disponibilizar informacdes relativas & qualidade do ar que possam contribuir com as a¢des de Vigildncia em Saude,

além de alertar para as questdes ambientais que interferem na satde da populag&o.
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1.Mapas da Qualidade do Ar no Estado do Rio Grande do Sul.

Qualidade do Ar - CO (Monoéxido de Carbono) - provenientes de queimadas e fontes urbanofindustriais:
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Qualidade do Ar — PM2s() (Material Particulado) — provenientes de queimadas.
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(1) Material particulado: particulas finas presentes no ar com didmetro de 2,5 micrémetros ou menos, pequenos o suficiente para invadir até mesmo as menores
vias aéreas. Estas "particulas PM2s" sdo conhecidas por produzirem doengas respiratérias e cardiovasculares. Geralmente vém de atividades que queimam
combustiveis fosseis, como o transito, fundicdo e processamento de metais.
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03 (Ozbnio) — Qualidade do Ar
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NOx (Oxidos de Nitrogénio) - Qualidade do Ar - provenientes de queimadas e fontes urbanol/industriais.
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Fonte dos mapas de qualidade do ar: CATT- BRAMS - CPTEC/INPE

OBS.: Na regido metropolitana de Porto Alegre, de acordo com os mapas de Qualidade do Ar disponibilizados pelo INPE, o
poluente PMz;5, proveniente de emissdes de queimadas, esteve com seus indices alterados nos dias 16 a 18/05/2015. O
poluente NOx, proveniente de emissdes de queimadas e fontes urbano/industriais esteve com seus indices alterados no
periodo de 14 a 19/05/2015.

Ha previsdes de que os mesmos possam estar igualmente alterados de hoje até 22/05/2015.
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2. Mapa de Focos de Queimadas no Estado do Rio Grande do Sul de 14 a 19/05/2015 - total 83 focos:
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Fonte: DPI/INPE/queimadas

De acordo com o Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais foram registrados 83 focos de queimadas no estado do
Rio Grande do Sul, no periodo de 14 a 19/05/2015, distribuidos no RS de acordo com os mapas acima.

Os satélites detectam as queimadas em frentes de fogo a partir de 30 m de extens&o por 1 m de largura, portanto,
muitas queimadas estdo subnotificadas em nosso Estado. Além do mais, a deteccdo das queimadas ainda pode ser
prejudicada quando ha fogo somente no ch@o de uma floresta densa, nuvens cobrindo a regido, queimada de pequena
durag&o ocorrendo no intervalo de tempo entre uma imagem e outra (3 horas) e, fogo em uma encosta de montanha enquanto
0 satélite sé observou o outro lado. Outro fator de subnotificacdo & a imprecisdo na localizagdo do foco da queima.
Considerando todos estes elementos podemos concluir que o numero de queimadas neste periodo no Estado do Rio Grande
do Sul, pode ter sido maior do que 83 focos.

Quando a contaminag&o do ar tem fonte nas queimadas ela se da pela combustio incompleta ao ar livre, e varia de
acordo com o vegetal que estd sendo queimado, sua densidade, umidade e condi¢des ambientais como a velocidade dos
ventos. As queimadas liberam poluentes que atuam n&o s6 no local, mas s&o faciimente transportadas através do vento para
regides distantes das fontes primérias de emiss&o, aumentando a area de disperséo.

Mesmo quando os niveis de poluentes atmosféricos sdo considerados seguros para a salde da populagdo exposta,
isto é, ndo ultrapassam os padroes de qualidade do ar determinada pela legislagdo, ainda assim interferem no perfil da
morbidade respiratéria, principalmente das criangas e dos idosos. (MASCARENHAS et al, 2008; PAHO 2005; BAKONY] et
al, 2004; NICOLAI, 1999).
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3.Previsdo do indice ultravioleta maximo para condigées de céu claro (sem nuvens) no Estado do Rio @Evs

Grande do Sul, em 20/05/2015. v o RS
INDICE UV de MODERADO
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Fonte: DAS/CPTEC/INPE

Tabela de Referéncia para o indice UV
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Nenhuma
precaucéo Precaugoes requeridas Extra Protegao!
necessaria
Vocé pode | Em horarios préximos ao meio-dia procure ) L
. . Evite 0 sol ao meio-dia.
permanecer no | locais sombreados. Procure usar camisa e
. Permanega na sombra.
sol o tempo que | boné. . .
. Use camisa, boné e protetor solar.
quiser! Use o protetor solar.

Fonte: CPTEC - Centro de Previsdo de Tempo e Estudos Climaticos

Alguns elementos sobre o indice Ultravioleta:

Condicdes atmosféricas (presenga ou ndo de nuvens, aerossdis, etc.): a presenca de nuvens e aerossois (particulas em
suspensdo na atmosfera) atenua a quantidade de radiagédo UV em superficie. Porém, parte dessa radiagéo néo € absorvida ou
refletida por esses elementos e atinge a superficie terrestre. Deste modo, dias nublados também podem oferecer perigo,
principalmente para as pessoas de pele sensivel.

Tipo de superficie (areia, neve, agua, concreto, etc.): a areia pode refletir até 30% da radiagdo ultravioleta que incide numa
superficie, enquanto na neve fresca essa reflexdo pode chegar a mais de 80%. Superficies urbanas apresentam reflexdo
média entre 3 a 5%. Este fendbmeno aumenta a quantidade de energia UV disponivel em um alvo localizado sobre este tipo de

solo, aumentando os riscos em regides turisticas como praias e pistas de esqui.
Fonte: http:/tempo1.cptec.inpe.br/

MEDIDAS DE PROTEGAO PESSOAL
oEvite aglomeragdes em locais fechados;
eMantenha os ambientes arejados;
eN3o fume;
oEvite 0 acimulo de poeira em casa;
oEvite exposigao prolongada a ambientes com ar condicionado.
eMantenha-se hidratado: tome pelo menos 2 litros de agua por dia;
eTenha uma alimentaco balanceada;
eFicar atento as noticias de previsao de tempo divulgadas pela midia;
oEvite se expor ao sol em horarios proximos ao meio-dia, procure locais sombreados;
eUse protetor solar com FPS 15 (ou maior);
ePara a prevengao ndo s6 do cancer de pele, como também das outras lesdes provocadas pelos raios UV, é necessario
precaugdes de exposigao ao sol. O indice encontra-se entre 3 e 4.
o Redobre esses cuidados para os bebés e criangas.
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4. Tendéncias e previsdo do Tempo para o RS:

20/05/2015: No centro-oeste e sul do RS: predominio de sol. Nas demais areas: sol e poucas nuvens. Temperatura baixa em
pontos isolados do leste. Temperatura maxima: 26°C no oeste do RS. Temperatura minima: 12°C nas areas de serra.

21/05/2015: No centro-oeste e sul do RS; predominio de sol. Nas demais areas da regido: sol e poucas nuvens. Temperatura
baixa em pontos isolados do leste do estado.

Tendéncia: No centro-leste e sul do RS: predominio de sol. Nas demais areas: sol e poucas nuvens. Temperatura amena em
pontos isolados do leste.

Fonte: CPTEC/INPE. Atualizado 19/05/2015 - 13h54

4.1.Mapas de Tendéncia Meteorolégica para os dias 20 a 22/05/2015.
20/05/2015 21/05/2015 22/05/2015

Parcialmente Chuvas Chuvas Chuva Nublado Predominio de
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4.2.Mapas de Tendéncia de Temperatura Minima para o periodo de 20 a 22/05/2015.
20/05/2015 21/05/2015 22/05/2015
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4.3.Mapas de Tendéncia de Temperatura Maxima para o periodo de 20 a 22/05/2015. < CEvs

20/05/2015 21/05/2015 22/05/2015 oritRS

Fonte: http://tempo.cptec.inpe.br/

NOTICIAS

14/05/2015 11h53 - Atualizado em 14/05/2015 11h53

Barcelona planeja ponte que ‘come’ poluigdo
Projeto usa cimento ‘aditivado’ e raios ultravioletas para filtrar poluentes.

Ponte também tera luminarias LED alimentadas por painéis solares e estruturas com jardins (Foto: BCQ Arquitetura)

Uma ponte que decompde e 'devora' rapidamente mofo, sebo, fuligem, fumaga de cigarro e outros componentes, melhorando
a qualidade do ar ao seu redor. Magica? Longe disso. Trata-se de um projeto de arquitetos espanhéis para reformar a ponte Sarajevo
na cidade de Barcelona.

Segundo Toni Casamor, do escritdrio de arquitetura espanhol BCQ, a ponte sera reconstruida com um cimento mesclado a
aditivos que fazem essa filtragem que mitiga a poluicdo ambiental. "O processo funciona como uma planta durante a fotossintese, no
sentido que consome o CO2 (diéxido de carbono) e regenera o ar ao seu redor”, explicou Casamor a BBC Mundo. Segundo ele, sera
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usando um concreto conhecido como fotocatalitico, que "filtra" a poluicdo absorvendo os raios ultravioletas e transformam @Evs
contaminantes em elementos indcuos & satide humana. s mis RS
Por definicdo, a fotocatalise € o aumento da velocidade de uma reagdo quimica pelo efeito da luz de outras energias
radiantes. O conceito de fotocatalise é conhecido ha anos, mas seu uso aliado ao cimento é algo recente.
E assim, a nova ponte deve decompor elementos alergénicos, algas, bactérias e 6xido de nitrogénio produzidos pelo
combustivel de automoveis. A ponte também tera luminarias LED alimentadas por painéis solares e estruturas com jardins.
Valor
Casamor explica que o projeto saird um pouco mais caro que o normal. "Como ele inclui um aditivo que é adicionado ao
cimento, isso custa mais. E dificil estimar o valor porque ha varios fatores a ser considerados, mas sai cerca de 15% mais caro." O
processo também é considerado auto limpante porque, para ocorrer, ndo requer quimicos nocivos para o ambiente. Também estao
sendo desenvolvidos vidros com essas mesmas caracteristicas.
O uso de materiais fotocataliticos vem sendo bastante estudado e, até o momento, estd sendo considerado um método
eficiente para melhorar a qualidade do ar em areas poluidas.
Essa tecnologia esta sendo testada na sede da companhia aérea Air France, no aeroporto de Roisyy-Charles de Gaulle, em

Paris; em uma delegacia em Burdeos, também na Franga, além de em uma igreja em Roma, Italia.

Fonte: http://g1.globo.com/ciencia-e-saude/noticia/2015/05/barcelona-planeja-ponte-que-come-poluicao.html
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EXPEDIENTE

(CEVS

centro estadual de
vigilincia em saude

Endereco eletrénico do Boletim Informativo do VIGIAR/RS:
http://www.saude.rs.gov.br/lista/418/Vigil%C3%A2ncia_Ambiental_%3E_VIGIAR

Secretaria Estadual da Saude

Centro Estadual de Vigilancia em Saide/RS
Rua Domingos Crescéncio, 132

Bairro Santana | Porto Alegre | RS | Brasil
CEP 90650-090

+ 5551 3901 1081
contaminantes@saude.rs.gov.br

Duavidas e/ou sugestoes
Entrar em contato com a Equipe de Vigilancia em Salde de
Populagdes Expostas aos Poluentes Atmosféricos - VIGIAR.

AVISO:

Telefones: (51) 3901 1081

E-mails

Elaine Terezinha Costa — Técnica em Cartografia
elaine-costa@saude.rs.gov.br

Liane Beatriz Goron Farinon — Especialista em Satde
liane-farinon@saude.rs.gov.br

Rosane Pereira Prato - Chefe da DVAS/CEVS
rosane-prato@saude.rs.gov.br

Técnicos Responsaveis:
Elaine Terezinha Costa e Liane Beatriz Goron Farinon

0 Boletim Informativo VIGIAR/RS é de livre distribui¢do e divulgagao, entretanto o VIGIAR/RS néo se responsabiliza pelo uso indevido
destas informagoes.
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