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omo é veiculado regularmente por este boletim, esta comprovado cientificamente os graves efeitos da poluigdo do
ar sobre a saude humana. Porém hoje trazemos uma noticia que fala dos impactos da poluicdo do ar sobre a
criminalidade. Um estudo realizado na Califérnia que associa informagdes de poluicdo do ar e dados climaticos, curiosamente

aponta para maiores indices de crimes violentos entre a populagdo que esta mais exposta aos poluentes.

Energia renovavel é a grande esperancga do planeta. Mesmo que ainda tenhamos grupos apegados a velha nog&o
de um compromisso necessario entre o desenvolvimento e prosperidade econdmica, também temos uma tomada de
consciéncia crescente dos custos associados aos impactos do desenvolvimento econémico a qualquer prego. De acordo com
a segunda noticia, sdo necesséarios grandes investimentos, mas tudo converge para que as energias renovaveis ganhem
terreno, pois “ficou provado que as mesmas s@o compativeis e trazem inimeros beneficios como a melhora da qualidade do

ar.

Noticias:

— A poluicao do ar pode aumentar a criminalidade?
— Planeta vive momentos decisivos para transigdo energética

Equipe do VIGIAR RS.

Objetivo do Boletim

Disponibilizar informacdes relativas & qualidade do ar que possam contribuir com as agdes de Vigiléncia em

Salde, além de alertar para as questdes ambientais que interferem na salde da populagao.
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1. Mapas da Qualidade do Ar no Estado do Rio Grande do Sul.
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(1)Material particulado: particulas finas presentes no ar com didmetro de 2,5 micrémetros ou menos, pequenos o suficiente para invadir até mesmo as
menores vias aéreas. Estas "particulas PM2s" séo conhecidas por produzirem doengas respiratérias e cardiovasculares. Geralmente vém de atividades que
queimam combustiveis fésseis, como o transito, fundi¢do e processamento de metais.
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OBS.: Na regido metropolitana de Porto Alegre, de acordo com os mapas de Qualidade do Ar disponibilizados pelo INPE, o
poluente PMz5 esteve com seus indices alterados nos dias 16, 18 e 19/01/2016. O NOx esteve alterado de 15 a 19/01/2016,
de acordo com os valores estipulados pela Organizagdo Mundial de Saude.

Fonte dos mapas de qualidade do ar: CPTEC/INPE
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2. Mapa de Focos de Queimadas no Estado do Rio Grande do Sul de 14 a 20/01/2016 - total 134 focos:
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Fonte: DPI/INPE/queimadas

De acordo com o Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais foram registrados 37 focos de queimadas no estado do
Rio Grande do Sul, no periodo de 14 a 20/01/2016, distribuidos no RS de acordo com o mapa acima.

Os satélites detectam as queimadas em frentes de fogo a partir de 30 m de extens&o por 1 m de largura, portanto,
muitas queimadas estdo subnotificadas em nosso Estado. Além do mais, a deteccdo das queimadas ainda pode ser
prejudicada quando ha fogo somente no chdo de uma floresta densa, nuvens cobrindo a regido, queimada de pequena
duragéo ocorrendo no intervalo de tempo entre uma imagem e outra (3 horas) €, fogo em uma encosta de montanha enquanto
o satélite s6 observou o outro lado. Outro fator de subnotificacdo € a imprecisdo na localizagdo do foco da queima.
Considerando todos estes elementos podemos concluir que o nimero de queimadas neste periodo, no Estado do Rio Grande
do Sul, pode ter sido maior do que 134 focos.

Quando a contaminagao do ar tem fonte nas queimadas ela se da pela combustdo incompleta ao ar livre, e varia de
acordo com o vegetal que esta sendo queimado, sua densidade, umidade e condi¢des ambientais como a velocidade dos
ventos. As queimadas liberam poluentes que atuam n&o sé no local, mas sao facilmente transportadas através do vento para
regides distantes das fontes primarias de emiss&o, aumentando a area de dispersao.

Mesmo quando os niveis de poluentes atmosféricos sdo considerados seguros para a salde da populagdo exposta,
isto é, ndo ultrapassam os padrdes de qualidade do ar determinada pela legislagdo, ainda assim interferem no perfil da
morbidade respiratdria, principalmente das criangas e dos idosos. (MASCARENHAS et al, 2008; PAHO 2005; BAKONYI et
al, 2004; NICOLAI, 1999).
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3. Previsdo do indice ultravioleta maximo para condi¢des de céu claro (sem nuvens) no Estado do ’
Rio Grande do Sul, em 21/01/2016.
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Fonte: DAS/CPTEC/INPE

Tabela de Referéncia para o indice UV
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Nenhuma

precaugao Precaugoes requeridas Extra Protecao!

necessaria

Vocé pode | Em horarios proximos ao meio-dia

Evite o Sol ao meio-dia.
Permanega na sombra.
Use camisa, boné e protetor solar.

permanecer no Sol | procure locais sombreados. Procure
o tempo que | usarcamisa e boné.
quiser! Use o protetor solar.

Fonte: CPTEC - Centro de Previsdo de Tempo e Estudos Climéaticos
Alguns elementos sobre o Indice Ultravioleta:

Condicdes atmosféricas (presenga ou ndo de nuvens, aerossdis, etc.): a presenga de nuvens e aerossdis (particulas em
suspensao na atmosfera) atenua a quantidade de radiagdo UV em superficie. Porém, parte dessa radiagéo néo é absorvida ou
refletida por esses elementos e atinge a superficie terrestre. Deste modo, dias nublados também podem oferecer perigo,
principalmente para as pessoas de pele sensivel.

Tipo de superficie (areia, neve, agua, concreto, etc.): a areia pode refletir até 30% da radia¢éo ultravioleta que incide numa
superficie, enquanto na neve fresca essa reflexdo pode chegar a mais de 80%. Superficies urbanas apresentam reflexdo
média entre 3 a 5%. Este fendmeno aumenta a quantidade de energia UV disponivel em um alvo localizado sobre este tipo de

solo, aumentando os riscos em regides turisticas como praias e pistas de esqui.
Fonte: http:/tempo1.cptec.inpe.br/

MEDIDAS DE PROTEGAO AMBIENTAL
¢ Nao queime residuos;
o Evite 0 uso do fogo como pratica agricola;
» N&o jogue pontas de cigarro para fora dos veiculos;
o Ao dirigir veiculos automotores, evite arrancadas e paradas bruscas;
o Faga deslocamentos a pé, sempre que possivel, priorizando vias com menos trafego de veiculos automotores;
o Dé preferéncia ao uso de transportes coletivos, bicicleta e grupos de caronas.
o Utilize lenha seca (jamais molhada ou Umida) para queima em lareiras, fogdo a lenha e churrasqueiras.
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MEDIDAS DE PROTEGAO PESSOAL
o Evite aglomeragdes em locais fechados;
* Mantenha os ambientes limpos e arejados;
o N&o fume;
o Evite 0 acimulo de poeira em casa;
o Evite exposigéo prolongada a ambientes com ar condicionado.
* Mantenha-se hidratado: tome pelo menos 2 litros de agua por dia;
o Tenha uma alimentag&o balanceada;
o Praticar atividades fisicas ao ar livie em horarios com menor acimulo de poluentes atmosféricos e se possivel distante
do trafego de veiculos.
o Ficar atento as noticias de previsdo de tempo divulgadas pela midia;
o Evite se expor ao sol em horarios préximos ao meio-dia, procure locais sombreados;
o Use protetor solar com FPS 15 (ou maior);
o Para a prevengéo ndo s6 do cancer de pele, como também das outras lesdes provocadas pelos raios UV, é necessario
precaugdes de exposicdo ao sol. O indice maximo encontra-se entre 13 e 14.
e Sempre que possivel, visite locais mais distantes das grandes cidades, onde o ar € menos poluido.
* Redobre esses cuidados para os bebés e criangas.

4. Tendéncias e previsdo do Tempo para o RS:

21/01/2016: No litoral do RS: sol entre nebulosidade variavel. No oeste do RS: predominio de sol. Nas demais areas: sol e
poucas nuvens. Temperatura estavel. Temperatura maxima: 36°C no oeste do RS. Temperatura minima: 12°C nas areas de
serra.

22/01/2016: Sol e poucas nuvens. Temperatura estavel.

Tendéncia: No sul e centro-oeste do RS: predominio de sol. Nas demais areas da regido: sol e poucas nuvens. Temperatura
estavel.

4.1. Mapas de Tendéncia Meteoroldgica para os dias 21 a 23/01/2016.
21/01/2016 22/01/2016 23/01/2016

Parcialmente Chuvas Chuvas Chuva Nublado Predominio
Nublado isoladas atarde de sol
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4.2. Mapas de Tendéncia de Temperatura Méxima para o periodo de 21 a 23/01/2016.
21/01/2016 22/01/2016 23/01/2016

4.3. Mapas de Tendéncia de Temperatura Minima para o periodo de 21 a 23/01/2016.
21/01/2016 22/01/2016 23/01/2016

Fonte: TEMPO/CPTEC/INPE. Atualizado em 20/01/2016 - 19h39

NOTICIAS

EDUARDO ZYLBERSTAJN
05 Janeiro 2016 | 10:00

A poluigéo do ar pode aumentar a criminalidade?

Estudo de pesquisadores americanos mostra que areas com maior exposicao a poluentes tém aumento na incidéncia
de crimes violentos

Para além dos impasses na politica brasileira e a recessdo, um dos temas ‘quentes’ de 2015 foi a poluigdo e seus efeitos
devastadores sobre 0 meio-ambiente e as condigdes de vida das populagdes.

As condicdes criticas nas cidades chinesas, o desastre brasileiro de Mariana (MG), os impasses do acordo climatico de Paris
— sem esquecer a experiéncia diaria de cada um de nds nas grandes metrépoles brasileiras — mostram o carater multifacetado
e onipresente da poluigdo na contemporaneidade. Neste ambito, 0 ano de 2016 promete: da expectativa de um E/ Nind
fortissimo até a vista “surreal” da disputa das provas olimpicas de remo e vela na Baia de Guanabara, o tema deve
assumir novas proporgdes no debate nacional e internacional.

Que a polui¢do produz danos & salde humana, trata-se de algo indiscutivel. Novas pesquisas, entretanto, tém mostrado que a
poluicio — em suas diversas formas - pode representar um perigo muito maior do que aqueles ja
consagrados pela medicina. Desde o famoso estudo que originou a teoria das janelas quebradas, académicos de diversas
areas, como psicologia ou economia, tém demonstrado como os efeitos negativos da poluicdo podem se estender
sobre outros campos da vida humana.
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A poluigdo em Pequim, China (Créditos: Reuters/Kim Kyung-Hoon)

Em estudo recém publicado pelo National Bureau of Economic Research(NBER), por exemplo, os pesquisadores Evan
Herrnstadt (Harvard) e Erich Muehlegger (Universidade da Califérnia, Davis) empregaram uma técnica curiosa e inusitada
para medir o impacto da poluigdo sobre a criminalidade. Combinando uma base de 2 milhdes de registros de crimes ocorridos
proximos a grandes rodovias na cidade de Chicago entre 2001 e 2012 com informagdes climaticas, os pesquisadores
puderam constatar que a incidéncia de crimes violentos (estupros, homicidios, agressdes etc.) foi maior no lado da estrada
que fica contra o vento, isto &, no lado que ‘recebia’ a maior parte da poluigdo gerada pelas rodovias.

Mais precisamente, o estudo apontou que a incidéncia de crimes violentos foi 2,2% maior nos lados que recebiam o fluxo de
ar do que nos lados que eram ‘protegidos’ da polui¢éo pelo vento.

Claro que a direcdo do vento variou bastante ao longo do periodo analisado. Este, na verdade, & o fator que permitiu
chegar aos resultados: a quantidade de crimes praticados foi consistentement maior exatamente nos lados que recebiam
o fluxo de poluentes, ja levando em consideragdo que esses lados mudavam a cada dia. Interessante também ressaltar que o
efeito apresentado néo foi observado em crimes contra a propriedade (roubos, furtos etc), casos que normalmente dependem
(em certa medida) de algum planejamento - isto é, sdo comumente premeditados.

Um paréntesis: talvez a taxa de 2,2% nao pareca elevada aos leitores. Sabe-se que o estudo foi conduzido em Chicago (EUA)
e nada garante que no Brasil a magnitude do efeito € a mesma. Entretanto, em um esforco para trazer esse percentual para
nosso contexto, é valido lembrar que vivemos em um pais no qual a cada hora duas pessoas morrem assassinadas no
conjunto das 27 capitais (0 equivalente a cinquenta homicidios por dia). Em outras palavras, um aumento de 2% nesse
numero significa uma vida humana a menos por dia. Isso, claro, sem levar em conta os outros crimes violentos que também
ocorrem com frequéncia assustadora no pais.

Os autores do artigo supracitado se apoiaram no conhecimento de outras &reas da ciéncia para interpretar os resultados
encontrados. Ha, neste caso, uma vasta literatura que evidencia que individuos expostos a certos poluentes (como 6xidos de
nitrogénio ou mondxido de carbono, para citar dois exemplos) estdo mais propensos a apresentar comportamentos violentos e
antissociais. Tal fenémeno seria explicado, no caso, pelos efeitos das particulas sobre o sistema nervoso central, ou ainda
pelo desconforto causado pelos altos niveis de poluigdo sobre a salde psiquica e emocional das pessoas.
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Independente do canal de transmissao, fato &€ que ha ampla documentagao cientifica para reforgar a hipétese

de que poluentes afetam, em maior ou menor grau, a capacidade cognitiva dos individuos. Neste sentido, € possivel discutir e
estudar como e em que medida a poluicdo pode afetar negativamente o desempenho escolar, a produtividade no trabalho
e até mesmo as relagdes pessoais.

Esse novo estudo é um dos pioneiros em demonstrar como os danos da polui¢&o extrapolam os seus efeitos “convencionais”
ou mais imediatos, mais vinculados a saude publica da populagdo. Com isso, os autores esperam ajudar nossos politicos a
enxergarem que os custos da poluicdo podem ser bem maiores e mais amplosdo que as ja
alarmantes questdes do aquecimento global ou da incidéncia de doengas pulmonares. O interessante a notar também é o
quanto seremos capazes de aprender sobre questdes contemporaneas quando bons pesquisadores fazem perguntas
relevantes e tém acesso a ricas (e muitas vezes inexploradas) bases de dados.

Tags: criminalidade, NBER, poluicdo, saude

Fonte: http://economia.estadao.com.br/blogs/almoco-gratis/a-poluicao-do-ar-pode-aumentar-a-criminalidade/

AMBIENTE BRASIL
19/01/2016

Planeta vive momentos decisivos para transi¢ao energética

0 acordo de Paris despertou grandes esperangas ao comprometer 195 paises na luta contra o aquecimento global, mas ficara
como uma mera promessa de boas intengdes sem o0 emprego efetivo da transicdo energética.

“Paris ndo salvou o planeta, mas preservou as possibilidades de salva-lo”, resumiu Bill McKibben, fundador da 350.0rg, uma
organizagao que milita para que os atores econdmicos (investidores, instituigdes, empresas) abandonem as energias fosseis —
carvao, petréleo e gas — responsaveis por trés quartos das emissdes de gases de efeito estufa.

Trés anos de dificeis negociacdes e dotados de um objetivo comum muito ambicioso (limitar a alta da temperatura mundial
abaixo dos 2°C), os paises podem colocar a m@o na massa para buscar solugdes em matéria de produgdo energética,
transporte, construcéo e agricultura.

Os eventos extremos e o0s recordes — como o andncio previsto nesta quarta-feira de que 2015 foi 0 ano mais quente ja
registrado — ndo deixardo de lembrar a cada um a necessidade de que a agdo climatica se torne um eixo das politicas
econdmicas.

Os dirigentes mais poderosos do planeta abordardo nesta semana em Davos os riscos vinculados a desregulagdo do clima e
o tema também estara na agenda do G20 este ano.

“Em 2016 precisamos transformar em realidade a promessa climatica da COP21 mediante a agdo em campo”, afirmou o ex-
ministro francés Pascal Canfin, diretor-geral da WWF na Franga.

“Ha& cada vez mais atores mobilizados para o desenvolvimento de solugbes como as energias renovaveis ou a eficicia
energética”, agrega, porque “ficou provado que s&o competitivas e trazem inimeros beneficios como a melhora da qualidade
doar’.

Embora ainda representem uma pequena fragdo do mercado mundial de energia, a solar e a edlica continuam se
desenvolvendo cada vez mais, da China (primeiro investidor em energias renovaveis) a Europa, passando por Estados
Unidos, Africa ou América Latina.

Também esté sendo desenvolvido o potencial da energia geotérmica. Na COP21 nasceu uma alianga mundial entre 36 paises
e cerca de vinte institui¢des.

A india, embora continue apostando no carvéo, langou em Paris uma “Alianga Internacional de Energia Solar” junto a outros
120 paises.

- Resisténcia dos petroleiros -Melhora das tecnologias, diminuicdo dos custos e vontade politica: tudo converge para que as
energias “verdes” ganhem terreno. Se beneficiaram em 2015 de uma soma recorde de investimentos, cerca de 300 bilhdes de
délares.

Mas para que 0 mundo concretize de fato a transicdo energética, sera preciso mudar a escala das mudangas. A Agéncia
Internacional de Energia (AIE) estima que para alcangar o nivel de 50% de energias renovaveis em 2050 serdo necessarios
cerca de 32 bilhdes de délares em investimentos.

Iniciativas como a de Bill Gates na COP21 (“Breakthrough energy coalition”) destinada a reunir investidores privados em torno
da inovagéo tecnoldgica e a comercializagio das solugdes.

Apesar dos sinais de que a transigdo esta comegando a acontecer, 0 mundo depende tanto das energias fosseis que a
batalha para limitar a desregulagdo continua tendo um desfecho certo.
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“Evidentemente, esta transformacdo se choca com os interesses de inimeros grupos de pressdo que buscam
preservar sua renda procedente das energias fosseis”, destaca Pascal Canfin.

“As industrias de gas e petrdleo sdo muito ricas e poderosas”, concorda Alden Meyer, da Union of concerned scientists, um
centro de pesquisas com sede em Washington.

Em alguns paises (Ardbia Saudita, Venezuela, Nigéria, Argélia, Russia, etc), a renda trazida pelo petrdleo e pelo gas
representam uma enorme parcela do PIB.

“Transformar a economia mundial ndo é uma tarefa facil, havera muito jogo politico, de resisténcia, certa inércia”, prevé
Saleemul Hug, especialista e conselheiro dos paises em desenvolvimento.

Espera-se que o0s primeiros paises a sairem da era pds-fssil arrastem todo o resto.

“Mas ainda h& muitos lideres apegados a velha nogdo de um compromisso necessario entre desenvolvimento e prosperidade
econdmica de um lado e agdo climatica de outro”, lamenta Alden Meyer, mas também existe “uma tomada de consciéncia
cada vez maior dos custos associados ao impacto” do aquecimento e a falta de a¢do para combaté-lo. (Fonte: UOL)

Fonte: http:/noticias.ambientebrasil.com.br/clipping/2016/01/19/122654-planeta-vive-momentos-decisivos-para-transicao-energetica.html
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(CEVS

centro estadual de
vigilancia em saude

EXPEDIENTE
Enderego eletronico do Boletim Informativo do VIGIAR/RS:
http://www.saude.rs.gov.br/lista/418/Vigil%C3%A2ncia_Ambiental_%3E_VIGIAR
Secretaria Estadual da Saude E-mails

Elaine Terezinha Costa — Técnica em Cartografia
elaine-costa@saude.rs.gov.br

Liane Beatriz Goron Farinon — Especialista em Satde
liane-farinon@saude.rs.gov.br

Larissa Casagrande Foppa - Estagiaria — Graduanda do curso

Centro Estadual de Vigilancia em Saude/RS
Rua Domingos Crescéncio, 132
Bairro Santana | Porto Alegre | RS | Brasil

CEP 90650-090 de Geografia — UFRGS

*+85 51,3901 1081 larissa-foppa@saude.rs.gov.br
contaminantes@saude.rs.gov.br Lucia Mardini - Chefe da DVAS/CEVS
lucia-mardini@saude.rs.gov.br

Dividas elou sugestoes

Entrar em contato com a Equipe de Vigilancia em Salde de
Populagdes Expostas aos Poluentes Atmosféricos - VIGIAR.
Técnicos Responsaveis:

Telefones: (51) 3901 1081 Elaine Terezinha Costa e Liane Beatriz Goron Farinon

AVISO:
0 Boletim Informativo VIGIAR/RS é de livre distribuicdo e divulgagao, entretanto o VIGIAR/RS néo se responsabiliza pelo uso indevido
destas informagoes.
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