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Introducao

Cada vez mais, a qualidade da dgua tem sido comprometida pelo lanca-
mento de efluentes e residuos nos mananciais, exigindo mudancas nas
dosagens de produtos nas estacoes de tratamento para garantir a quali-
dade da dgua fornecida & populacio. A caréncia desse recurso tem sido
uma preocupacdo crescente de todos os paises, pois parte da dgua esta
perdendo a caracteristica de recurso natural em razio de processos de
urbanizac¢ao, industrializacdo e producdo agricola.

0 consumo de dgua contaminada pode trazer diversos prejuizos a sau-
de, sendo fundamental o monitoramento constante da sua qualidade,
principalmente no meio rural, onde a d4gua consumida por parte da po-
pulacdo provém de sistemas alternativos que nao recebem tratamento
fisico e/ou quimico realizado por empresas de abastecimento de dgua.

Monitorar a qualidade da 4gua destinada ao consumo humano é indis-
pensavel, pois essa acdo previne a ocorréncia de doencas de veiculacao
hidrica, facilita o diagnéstico das principais formas de contaminacio
e indica um conjunto de praticas de manejo dos recursos naturais que
possibilite o controle da poluicdo e um aumento da qualidade de vida
dos usudrios dessa dgua (GONCALVES, 2003).

Considerando a necessidade de um trabalho de conscientizacao, o Pro-
grama de Vigilancia em Saide Ambiental Relacionado a Qualidade da
Agua para Consumo Humano (VIGIAGUA-RS) desenvolveu em 2007 o
Projeto Planetinha Satde. Este é um projeto pedagogico-cultural, cria-
do pela técnica Eunice Fochi, voltado a escolas e comunidades, com o
objetivo de tratar ndo s6 da importancia da 4gua, mas de abordar varias
questoes importantes relacionadas. O Projeto “Planetinha Satude” visa a
educacdo em satide e conta com o envolvimento dos técnicos das Coor-
denadorias Regionais de Satide (CRS), responsaveis pelo VIGIAGUA-RS
municipal, professores, alunos e comunidade.

Inicialmente, o projeto propos a criacdo de musicas infantis inéditas
sobre a temdtica dgua e saide, mediante contratacdo de um musico,
cantor e compositor, produzindo um CD (Figura 7) com 13 musicas. O
objetivo era distribui-lo nas escolas e eventos importantes no Estado,
principalmente para sensibilizar as criancgas sobre varios temas envol-
vendo a dgua, como a importancia de vigiar a qualidade da dgua consu-
mida, limpeza da caixa d’dgua, preservacio dos mananciais, do entorno
das casas, reciclagem de lixo, doencas, dengue, leptospirose, saiude
bucal, cuidados com a higiene e para divulgar o projeto. O “Planetinha
Saide” é direcionado a todas as escolas do Estado, tanto urbanas como
rurais, de Educacio Infantil, Ensino Fundamental e comunidade em
geral.

Além disso, um mascote para o projeto, chamado “Hidronildo”, foi cria-
do para ser utilizado nas atividades que envolvam educagao em saude,
como forma de chamar a atencao das criancas de maneira lidica (Figu-
ra 8). 0 mascote fez parte da 1* faixa do CD com o titulo: “Hidronildo - o
Vigilante da Satide”, e participou de todos os eventos que envolviam o
VIGIAGUA-RS.
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Figura 7 - Capa do CD Planetinha Saiide.

Fonte: VIGIAGUA/CEVS/SES

Figura 8 - Mascote Hidronildo interagindo nas apresentacoes.

Fonte: VIGIAGUA/CEVS/RS

A partir do lancamento do Projeto em 2007, foram realizadas mais de
80 apresentagoes musicais ao vivo, com os shows do musico e composi-
tor, em vdrias cidades (Figuras 9 a 14) junto com ac¢oes de Educacio de
Vigilancia em Satde. Mais de 8.000 CDs foram distribuidos nas escolas,
Coordenadorias Regionais de Satide, nos municipios e em eventos impor-
tantes que ocorreram ao longo desses anos.

Figura 9 - Evento falando sobre o Arroio/Alvorada.

Fonte: Margot Vieceli - VIGIAGUA/CEVS/RS



Figura 10 - Evento em Passo do Sobrado. Figura 13 - Evento em Gravatai.

Fonte: Elira Dias - VIGIAGUA/13? CRS Fonte: Margot Vieceli-VIGIAGUA/ CEVS-RS

Figura 11 - Semana da leitura falando sobre Agua e Saiide - Garibaldi. Figura 14 - Semana Estadual da Agua - Viaméo.

Fonte: Vigilancia em Sa(ide/ Garibaldi/RS Fonte: Margot Vieceli/ VIGIAGUA/ CEVS-RS

Figura 12 - Falando sobre Dengue. De 2007 a 2011, o projeto atendeu, por adesdo aos municipios interessa-
dos, solicitacdo em levar a proposta nas suas cidades. O musical também
participou de outros eventos, como o Projeto Pequenos Vigilantes, Dia
da Dengue, Semana Estadual do Meio Ambiente e Semana Estadual da
Agua, que em 2011 teve o tema: De onde vem a 4gua que usamos? O tema
visou refletir sobre o percurso da dgua e sobre o impacto que o uso inade-
quado dessa d4gua pode provocar ao longo do caminho.

0 CD Planetinha Satide também motivou em 2008 a I* Mostra Estadual de
Vigilancia em Satide e a Mostra Cultural de Vigilancia Sanitaria e Cidada-
nia, visitada por aproximadamente 4.500 estudantes, professores da rede
publica do ensino fundamental e médio, além de todo o ptiblico envolvido
nas apresentacoes promovidas pelas Coordenadorias de Satide.

A repercussio positiva do projeto inicial, com o lancamento do CD em
varios eventos, gerou grande procura por parte das escolas e da comu-
nidade, no ambito das Secretarias Municipais de Saide e Educacdo,
garantindo, assim, sua continuidade. Surgiu uma grande demanda pela
realizacao do musical e pelas acoes de educacao, tratando do tema agua.

Por essa razao, o VIGIAGUA/CEVS-RS promoveu, no inicio do ano de
Fonte: Margot Vieoel IGIGUA/CEVS RS 2012, com a parceria da Secretaria de Estado da Educacido (SEDUC),
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o primeiro encontro de integracdo com as Coordenadorias Regionais de
Satide (CRSs) e Coordenadorias Regionais de Educacdo (CREs) do Es-
tado. No evento, foi apresentada a nova proposta pedagégica do projeto
com o objetivo de promover a educacdo em satide nas escolas/comuni-
dades, visando a melhoria da qualidade da 4gua para consumo humano.

0 encontro serviu para:

- Instrumentalizar as CRSs para que possam apoiar o VIGIAGUA munici-
pal nas acoes de Educacdo de Vigilancia Ambiental em Satide quanto ao
uso da 4gua tratada para a promocao da saude.

- Levar informacdo aos gestores das escolas quanto aos riscos que en-
volvem o consumo de dgua contaminada e da necessidade de acoes para
preservar os recursos hidricos.

- Orientar sobre os problemas ambientais da comunidade escolar, seja
buscando eles mesmos a solu¢ao, seja reivindicando junto aos 6rgaos pu-
blicos competentes.

- Distribuir material informativo e CDs com as misicas do projeto, que
fala sobre o tema proposto (este material pode ser trabalhado em sala de
aula pelos professores).

- Propor a integracio entre Vigilancia em Satide (Ambiental, Epidemio-
légica e Sanitaria), gestores de educacio, agentes comunitarios e demais
setores do municipio para discutir os problemas inerentes a 4gua de con-
sumo humano para a¢oes coletivas em prol da melhoria da qualidade da
agua ofertada para a comunidade em geral.

- Constituir Grupos Gestores Regionais entre CRS e CRE e iniciar uma
proposta para o planejamento de projetos regionais integrados.

Futuro do projeto

A partir de 2012, a indicacdo dos municipios que farao parte do Projeto
serd realizada pelas CRSs por intermédio do seu relatério anual, prefe-
rencialmente o municipio mais critico em relacao a dgua de consumo.

A CRS, junto com a CRE de abrangéncia do municipio indicado, ird arti-
cular com o VIGIAGUA municipal e demais vigilancias e politicas publi-
cas presentes na regiao a construcio de um Plano para A¢ao em Satide
e Educagdo para refletir e coletivamente planejar um PLANO DE AGAO
LOCAL dentro do contexto atual do municipio.

No decorrer das atividades/acoes, se possivel, o municipio receberd uma
apresentacdo artistica do musical Planetinha Satde e distribuicdo de
CDs com as misicas do projeto. Anualmente, sera promovido pelo VI-
GIAGUA/CEVS-RS, com o apoio da SEDUC, um novo encontro com todas
as CRSs responsaveis pelo VIGIAGUA do Estado e CREs responsaveis
pelas escolas para apresentarem e avaliarem suas acoes nos respectivos
municipios. E a continuidade da proposta sera articulada entre CRSs e

CREs, com o apoio do VIGIAGUA/CEVS-RS para os demais municipios
do Estado.

Esperamos construir redes municipais de Vigilancia em Satide, envolven-
do Gestores de Escolas, professores, alunos, familia, Unidades Basicas de
Satde para trabalhar nao s6 nas questoes relacionadas a agua de consu-
mo humano, mas nas intimeras questoes e atitudes individuais ou cole-
tivas que se relacionam com a qualidade de vida da populacdo. Assim,
a melhoria da qualidade de vida das populacdes e das geragoes futuras
serd promovida. O projeto contribuird com os municipios, fazendo com
que nao s6 os técnicos do VIGIAGUA, mas também os técnicos das de-
mais divisoes e politicas publicas se envolvam com essa proposta. Dessa
forma, os conceitos se multiplicarao em prol da melhoria da qualidade da
dgua de consumo humano e demais problemas locais.
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ERRATA

55,6% e 44,4%.

No artigo Consideragoes a respeito das notificacoes de traumatismos de punho e mao ocorridos na faiza etdria de 5 a 17 anos no RS em 2008, 2009 e 2010,
publicado no Boletim Epidemioldgico v. 13, n. 4, dezembro, 2011, pagina 7, Figura 4, onde se 1é o percentual 36% e o percentual 44% leia-se respectivamente
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