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Mensagem da Equipe VIGIAR/RS

numero de queimadas, principalmente nos tropicos, aumentou muito nas ultimas décadas e

junto com elas as emissdes de poluentes atmosféricos. De acordo com Arbex (2004), ela é a

maior fonte de produgéo de particulados, gases tdxicos e gases de efeito estufa. Diz o autor,
que influencia na quimica e na fisica atmosférica, mudando inclusive de maneira significativa o pH da
agua da chuva. As queimadas liberam poluentes que atuam n&o s6 no local, mas s&o faciimente
transportadas através do vento para regides distantes das fontes primarias de emissao, aumentando a
area de dispersao.

Conforme a noticia “Queimadas no pais registram alta de
252% em 2014, veiculada neste boletim, as queimadas no Brasil

tem ocorrido com mais frequéncia e em maior nimero no ano de

: R
2014 em relagdo ao ano de 2013, num acréscimo de 252%. A A& \I{\Z?,\\'//‘
AN

equipe do VIGIAR lamenta que os focos de queimadas tenham
aumentado, numa era em que a educagdo ambiental é presenca
constante nas escolas, universidades, empresas, congressos e

meios de comunicagao.

Na segunda noticia, “O corpo de bombeiros alerta para o
perigo de incéndios durante o verdo”. O alerta feito pelos §

M AL R S

bombeiros de Curumba (MS) é de extrema importéncia também Sy =
para 0 nosso Estado e todo o Brasil. Verifiquem na pagina 9. B A A=

As queimadas, além de aumentar o calor local, emitem gases de efeito estufa. Isto reflete
na satde da populagdo e na satide ambiental do nosso lindo planeta azul.

Destacamos as noticias incluidas neste boletim:

— Queimadas no pais registraram alta de 252% em 2014 - Dados do INPE para o Rio de Brasil
— Corpo de Bombeiros alerta para o perigo de incéndios durante o verdo

Agradecemos as manifestagoes de apreco ao Boletim do VIGIAR, recebidas ao longo de

2014, pois servem como estimulo a continuidade do nosso trabalho.

Equipe do VIGIAR RS.
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Objetivo do Boletim @Evs

centro estadual de
vigilancia em saide RS
Disponibilizar informagdes relativas a qualidade do ar que possam contribuir com as ag@es de Vigilancia em Saude.

1. Mapas da Qualidade do Ar no Estado do Rio Grande do Sul.
Qualidade do Ar - CO (Mondxido de Carbono) — provenientes de queimadas e fontes urbanol/industriais:
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Qualidade do Ar - PM5(" (Material Particulado) — provenientes de queimadas.
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(1) Material particulado: particulas finas presentes no ar com didmetro de 2,5 micrdmetros ou menos, pequenos o suficiente para invadir até mesmo as menores

vias aéreas. Estas "particulas PM2s" so conhecidas por produzirem doengas respiratdrias e cardiovasculares. Geralmente vém de atividades que queimam
combustiveis fosseis, como o transito, fundigéo e processamento de metais.
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NOx (Oxidos de Nitrogénio) — Qualidade do Ar - provenientes de queimadas e fontes urbanol/industriais.
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Fonte dos mapas de qualidade do ar: CATT- BRAMS - CPTEC/INPE

OBS.: Na regido Metropolitana de Porto Alegre, de acordo com os mapas de Qualidade do Ar disponibilizados pelo INPE, o
poluente NOXx, proveniente de emissdes de queimadas e fontes urbano/industriais, esteve com seus indices alterados no periodo
de 15 a 21/01/1. O poluente PM2s, proveniente de emissdes de queimadas, esteve com seus indices alterados nos dias 15, 17,
18 e 20/01/15.

Ha previsdes de que 0 NOx possa continuar alterado até 24/01/2015.
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2. Mapa de Focos de Queimadas no Estado do Rio Grande do Sul de 15/01 a 21/01/2015 - total 12 ( CEVS

focos: v o RS
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Fonte: DPI/INPE/queimadas

De acordo com o Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais foram registrados 12 focos de queimadas no estado do Rio
Grande do Sul, no periodo de 15/01 a 21/01/2015, distribuidos no RS de acordo com os mapas acima.

Os satélites detectam as queimadas em frentes de fogo a partir de 30 m de extensdo por 1 m de largura, portanto,
muitas queimadas estdo subnotificadas em nosso Estado. Além do mais, a detecgdo das queimadas ainda pode ser prejudicada
quando ha fogo somente no chdo de uma floresta densa, nuvens cobrindo a regido, queimada de pequena duragéo ocorrendo
no intervalo de tempo entre uma imagem e outra (3 horas) e, fogo em uma encosta de montanha enquanto o satélite s6
observou o outro lado. Outro fator de subnotificagdo é a imprecisdo na localizagdo do foco da queima. Considerando todos estes
elementos podemos concluir que o nimero de queimadas neste periodo no Estado do Rio Grande do Sul, pode ter sido maior do
que 12 focos.

Quando a contaminac&o do ar tem fonte nas queimadas ela se da pela combustéo incompleta ao ar livre, e varia de
acordo com o vegetal que estd sendo queimado, sua densidade, umidade e condigdes ambientais como a velocidade dos
ventos. As queimadas liberam poluentes que atuam ndo sd no local, mas sdo facilmente transportadas através do vento para
regides distantes das fontes primarias de emissdo, aumentando a area de disperséo.

Mesmo quando os niveis de poluentes atmosféricos sdo considerados seguros para a salde da populagdo exposta,
isto &, ndo ultrapassam os padrdes de qualidade do ar determinada pela legislagdo, ainda assim interferem no perfil da
morbidade respiratdria, principalmente das criangas e dos idosos. (Mascarenhas et al, 2008; Organizacion Panamericana de la
Salud, 2005; Bakonyi et al, 2004; Nicolai, 1999).
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3. Previsao do indice ultravioleta maximo para condigdes de céu claro (sem nuvens) no Estado do Rio < CEVS

Grande do Sul, em 22/01/2015. Veincs enmaite RS
INDICE UV EXTREMO! RECOMENDA-SE PRECAUQOES!
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Fonte: DAS/CPTEC/INPE
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INDICE

Nenhuma

precaucao Precaugdes requeridas Extra Protegéo!
necessaria

Vocé pode | Em horarios préximos ao meio-dia procure
permanecer no | locais sombreados. Procure usar camisa e
sol o tempo que | boné.

quiser! Use o protetor solar.

Evite 0 sol ao meio-dia.
Permanega na sombra.
Use camisa, boné e protetor solar.

Fonte: CPTEC - Centro de Previsdo de Tempo e Estudos Climaticos
Alguns elementos sobre o indice Ultravioleta:
Condigdes atmosféricas (presenga ou nao de nuvens, aerossois, etc.): a presenca de nuvens e aerossois (particulas em
suspensao na atmosfera) atenua a quantidade de radiagdo UV em superficie. Porém, parte dessa radiagdo nao é absorvida ou
refletida por esses elementos e atinge a superficie terrestre. Deste modo, dias nublados também podem oferecer perigo,
principalmente para as pessoas de pele sensivel.

Tipo de superficie (areia, neve, agua, concreto, etc.): a areia pode refletir até 30% da radiagéo ultravioleta que incide numa
superficie, enquanto na neve fresca essa reflexdo pode chegar a mais de 80%. Superficies urbanas apresentam reflexdo média
entre 3 a 5%. Este fendmeno aumenta a quantidade de energia UV disponivel em um alvo localizado sobre este tipo de solo,

aumentando os riscos em regides turisticas como praias e pistas de esqui.
Fonte: http://tempo1.cptec.inpe.br/

MEDIDAS DE PROTEGAO PESSOAL
oEvite aglomeragdes em locais fechados;
eMantenha os ambientes arejados;
oN&o fume;
oEvite 0 acimulo de poeira em casa;
oEvite exposicado prolongada a ambientes com ar condicionado.
eMantenha-se hidratado: tome pelo menos 2 litros de &gua por dia;
eTenha uma alimentagao balanceada;
eFicar atento as noticias de previséo de tempo divulgadas pela midia;
oEvite se expor ao sol em horarios préximos ao meio-dia, procure locais sombreados;
eUse protetor solar com FPS 15 (ou maior);
ePara a prevengdo ndo sé do cancer de pele, como também das outras lesdes provocadas pelos raios UV, € necessario
precaugdes de exposicdo ao sol. O indice encontra-se em 12 a 14.
o Redobre esses cuidados para os bebés e criangas.

Boletim Informativo do VIGIAR RS | v.7 | n.03 | 22 Janeiro 2015| 5



http://tempo1.cptec.inpe.br/

4. Tendéncias e previsdao do Tempo para o RS: @Evs

centro estadual de
vigilincia em saudo

22/01/2015: No nordeste do RS: muitas nuvens e chuvas isoladas. No centro-oeste e norte do RS: sol e poucas nuvens. Nas
demais areas da regido: sol entre nebulosidade variavel. Temperatura estavel. Temperatura minima: 12°C nas areas de serra do
RS.

23/01/2015: No leste e nordeste do RS: sol entre nebulosidade variavel. No noroeste do RS: possibilidade de pancadas de
chuva a partir da tarde. Temperatura estavel.

Tendéncia: No leste do RS: sol entre nebulosidade variavel. No noroeste do RS: possibilidade de pancadas de chuva. Nas
demais areas do RS: sol e poucas nuvens. Temperatura estavel.

Fonte: CPTEC/INPE. Atualizado: 21/01/2015 — 15h49min

22/01/2015 08h50 - Atualizado em 22/01/2015 08h50

Quinta comega com temperaturas baixas em quase todo o RS
No periodo da tarde, temperaturas devem se elevar no estado.
Porto Alegre amanheceu com 18°C, mas deve ter maxima de 27°C.

Do G1RS

Cligue AQUI e assista a reportagem completa

MILU,!!LL

$TA CRUZDOSUL ® ] .
06:32 _17° [ N } ma massa de ar frio chegou ao
N W P ~ Rio Grande do Sul e a quinta-
% it T

feira  (22) comegou com
temperaturas mais baixas em quase
todo o estado. A Regido da Serra
amanheceu com minimas de 12°C. Na
Regido da Campanha, os termémetros
marcavam 15°C no inicio da manha.

Em Porto Alegre, o dia comegou com

18°C, mas a maxima chega a 27°C.

A previs&o ao longo do dia € de tempo seco e nebulosidade na Regido Metropolitana de Porto Alegre. Apesar do amanhecer
gelado, as temperaturas devem subir & tarde. A umidade relativa do ar diminui e pode ficar entre 30% e 40% na Fronteira Oeste e Regido
da Campanha.

Na sexta-feira (23), o sol volta a aparecer no Rio Grande do Sul e as temperaturas se elevam um pouco mais. A maior parte
do estado ainda fica com o tempo firme, sem chuva, mas a partir da tarde ocorrem pancadas isoladas na fronteira com o Uruguai, no
Planalto, na Serra e no Litoral Norte. Nas demais areas, inclusive na capital, 0 tempo segue seco.

No final de semana, havera predominio de tempo aberto e seco na maioria das regiées. Na Regido Metropolitana, Litoral

Norte e Serra, a previsao é de calor e pancadas de chuva tipicas de verdo, mas sem risco para temporal.

Fonte: http://g1.globo.com/rs/rio-grande-do-sul/noticia/2015/01/quinta-comeca-com-temperaturas-baixas-em-quase-todo-o-rs.html
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4.1. Mapas de Tendéncia Meteoroldgica para os dias 22 a 24/01/2015. @Evs

centro estadual de
vigilincia em saude

22/01/2015 23/01/2015 24/01/2015

Parcialmente Chuvas Nublado Predominio de
Nublado isoladas sol
Mapas de Tendéncia de Temperatura Minima para o periodo de 22 a 24/01/2015.
22/01/2015 23/01/2015 24/01/2015

Mapas de Tendéncia de Temperatura Maxima para o periodo de 22 a 24/01/2015.

22/01/2015 23/01/2015 24/01/2015

Fonte: http://tempo.cptec.inpe.br/
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NOTICIAS

Domingo, 4 de janeiro de 2015

Queimadas no pais registraram alta de 252% em 2014

Dados do INPE para o Rio de Brasil
Por Guilherme Peixe

ano de 2015 mal comegou e duas queimadas ja chamam a atencéo de moradores de Niter6i. O Corpo de Bombeiros
foi acionado na Ultima quinta-feira (01), para incéndios na area de reserva florestal em S&o Francisco, no entorno da

Lagoa de Piratininga, € em um ferro-velho, na Engenhoca. N&o houve risco dos focos atingirem residéncias ou
estabelecimentos comerciais proximos.

Os incéndios naturais j& chamam a atengdo das autoridades n&o s6 do municipio. Com um total de 1428 casos, 0
numero de queimadas bateu recorde de dez anos em todo o estado do Rio de Janeiro, segundo dados divulgados pelo Instituto
Nacional de Pesquisas Espaciais (Inpe). Ainda segundo o instituto, somente nesses dois dias de 2015, j& foram registradas 193
queimadas em todo o pais. Essas 1428 queimadas, se comparadas com o ano de 2013, quando foram contabilizados 405

casos, demonstram um aumento de 252%.
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140.000
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Figura 1 Série historica do total de focos ativos detectados pelo satélite de referéncia, no Brasil, de 1998 a 2014.

O estudo informa ainda que 0 més mais critico foi outubro, quando foram contabilizados 500 incéndios, somente no
estado do Rio de Janeiro. “Esse aumento esta fora do padrdo, devido ao periodo de seca que se prolongou em 2014.
Geralmente isso acontece em setembro, mas esse ano tivemos um més de retardo e aconteceu em outubro. Isso é ruim, porque
tras grandes prejuizos ambientais, ja que a arborizagéo é fundamental para a nossa saude”, explicou o professor de geociéncia
da Universidade Federal Fluminense (UFF). “Temos acompanhado os casos de forma geral e percebemos que todas as nossas
unidades sofrem com as condigdes climaticas, aliada a falta de consciéncia da populacédo, que soltam balbes e queimam lixo
verde, gerando essas queimadas de forma incontrolavel”, disse o coordenador de fiscalizagdo do Parque Estadual da Serra da

Tiririca, Jhonatan Ferrarez.

Fonte: http:/axelgrael.blogspot.com.br/2015/01/queimadas-registraram-aumento-de-alta.html
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Corpo de Bombeiros alerta para o perigo de incéndios durante o verao

Por Priscilla Peres

(Foto Anderson GaIIo/Dlarlo Corumbaense)

orumba - distante 419 km de Campo Grande, tem registrado temperaturas préximas a 40°C quase que diariamente e o
Corpo de Bombeiros e a PMA (Policia Militar Ambiental) tém alertado a populagéo sobre os riscos de atear fogo em lixo

doméstico.

"As queimadas ocorrem por negligéncia, muitos proprietarios insistem em queimar lixo e mato nos terrenos e ha aqueles que
ateiam fogo propositalmente”, afirma o tenente-coronel José Eduardo Cabral, comandante do 3° Grupamento de Bombeiros de

Corumba.

Segundo o site Diario Corumbaense, o comandante ainda reforgou que os bombeiros atuam no combate a incéndios que
oferecem algum risco e que, em algumas situagdes ndo ha a necessidade de a corporagao ser acionada. “Em caso de grandes
proporgdes e se estiver perto de escolas, creches, casas e postos, o Corpo de Bombeiros vai atuar extinguindo esses focos. Em

pequenos e médios incéndios, a gente também atua, mas ha situagdes que ndo oferecem riscos”, explicou.

Por lei, quem for flagrado provocando focos de incéndio pode ser multado, mas ¢ importante a conscientizagdo ambiental. "O
recomendado é nunca fazer a limpeza do terreno ateando fogo. Os incéndios oferecem diversos riscos. Ao se propagar, podem
atingir uma residéncia, sem falar que essa pratica traz prejuizos para a cidade e para o meio ambiente, causando poluigao”,

orientou o tenente-coronel José Ricardo Cabral.

Tipos de queimadas - A PMA informa que existem trés tipos de queimadas: as controladas, que s&o autorizadas pelo 6rgéo
ambiental competente; os incéndios florestais que sdo considerados desastres as queimadas a céu aberto, que ocorrem na area

urbana.
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Segundo a policia, a queimada controlada é um procedimento agropastoril em que o pecuarista ou trabalhador rural @Evs
faz um requerimento junto ao Imasul e vai ter o caso dele estudado e posteriormente autorizado para que seja feito e RS
dentro dos critérios da lei. O incéndio florestal é algo sem controle, um fogo que pode ter origem pelo ser humano ou pelas
forgas da natureza e que demanda o combate por parte de érgdos preparados.

A queima a céu aberto é provocada por parte da populagdo de Corumba que insiste em queimar lixo ou algum tipo de material
organico em terreno baldio. Essa préatica é irregular e nds buscamos orientar a comunidade a mudar esse tipo de atitude”,

afirmou o subtenente da Policia Militar Ambiental, Anténio Rondon da Silva.

Fonte: http://www.campograndenews.com.br/cidades/interior/corpo-de-bombeiros-alerta-para-o-perigo-de-incendios-durante-o-verao

EXPEDIENTE

Enderego eletronico do Boletim Informativo do VIGIAR/RS:
http://www.saude.rs.qov.br/lista/418/Vigil%C3%A2ncia_Ambiental %3E_VIGIAR

Secretaria Estadual da Saude E-mails
Elaine Terezinha Costa — Técnica em Cartografia

elaine-costa@saude.rs.gov.br

) o Janara Pontes Pereira — Estagiaria -

Rua Domingos Crescencio, 132 . Graduanda do Curso de Geografia - UFRGS

Bairro Santana | Porto Alegre | RS | Brasil janara-pereira@saude.rs.gov.br

CEP 90650-090 Liane Beatriz Goron Farinon — Especialista em Saude
+95 51.3901 1081 liane-farinon@saude.rs.gov.br
contaminantes@saude.rs.gov.br Rosane Pereira Prato - Chefe da DVAS/CEVS
rosane-prato@saude.rs.gov.br

Centro Estadual de Vigilancia em Saude/RS

Duvidas e/ou sugestdes

Entrar em contato com a Equipe de Vigilancia em Saude de
Populages Expostas aos Poluentes Atmosféricos - VIGIAR.
Telefones: (51) 3901 1081 | (55) 3512 5277

Técnicos Responsaveis:
Elaine Terezinha Costa e Liane Beatriz Goron Farinon

AVISO:
O Boletim Informativo VIGIAR/RS é de livre distribuigao e divulgacao, entretanto o VIGIAR/RS néo se responsabiliza pelo uso indevido
destas informagoes.
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